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Informationen aus dem Stadtteil - Ihre
Mithilfe und Mitarbeit ist gefragt!

Mit der Stadtteilzeitung wollen wir Sie Uber all die
Themen unterrichten, die mit dem Wohngebiet
Lauchhau-Lauchadcker sowie mit dem Stadtteil-
und Familienzentrum in Zusammenhang stehen.
Hierbei sind wir jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.
Haben Sie Informationen aus dem Stadtteil -
schicken Sie sie bitte an die Redaktionsadresse
oder kommen Sie direkt bei unserer Redaktion
vorbei. Vielleicht kénnen wir Sie sogar fir eine
Mitarbeit begeistern!
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STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

» Biirgerhaus — Familienzentrum - Biirgerforum - G&U

Was ist was?

Von Gela Koschel und Ursula Stibenrath

as Stadtteil- und Familienzen-
D trum Lauchhau-Lauchicker

(SFZ) ist zunichst einfach ein
Ort, der allen Bewohnerinnen und Be-
wohnern des Stadtteils offen steht fiir
Begegnung, Austausch und Bildung,
In ansprechender Atmosphire soll es
ein Treffpunkt fiir alle Menschen aus
dem Wohngebiet und dariiber hinaus
sein. Die Besucher/innen werden un-
terstiitzt, ihre Interessen und Perspek-
tiven zu artikulieren und ihren Stadt-
teil mitzugestalten. Gemeinsam mit
den Menschen vor Ort mdchten wir
nach ihren Wiinschen und Bediirfnis-
sen die Rdume gestalten. Wir mdch-
ten dabei unterstiitzen, Netzwerke zu
kniipfen - das ist ein ganz wichtiger
Punkt unserer Arbeit im Stadtteil.

Nur wer sind jetzt wir?

G&U ist die Kurzform von Gela (Ko-
schel) und Ursula (Stiibenrath). Wir sind
die Koordinatorinnen des Stadtteil- und
Familienzentrums, also des Buirgerhauses
in der Meluner Stra3e 12 und des Famili-
enzentrums in der Meluner Stral3e 41.

Das Biirgerforum Lauchhau-Lauchicker
e.V.ist ein gemeinniitziger Verein, in dem
sich Biirgerinnen und Biirger aus dem
TLauchhau und den Lauchickern zusam-
mengeschlossen haben, um das soziale
und kulturelle Leben im Wohngebiet mit-
zugestalten. Das Buirgerforum ist der Tré-
ger des SFZ Lauchhau-Lauchicker.

Wir Koordinatorinnen sind beim Btir-
gerforum angestellt, um das Zentrum zu
organisieren, zu beleben und zu gestalten.
Vom Jugendamt erhilt das Biirgerforum
als Tridger daflir Personalkostenzuschiis-
se und Programmgelder. Soviel zu den
Hintergriinden und der grundlegenden
Struktur von Biirgerhaus und Familien-
zentrum.

Was gibt es fiir Angebote und Aktionen?
Seit 2008 gibt es im Haus vielfiltige An-
gebote und Aktionen. Zum einen werden
unterschiedliche Kurse angeboten:

Instrumentalunterricht, Musikgruppen,
Kindertreffpunkte, Yoga- und Sportan-

gebote,  Spielekreis
und Seniorenarbeit,
Frauenfrithstick
und Hausaufgaben-
betreuung, Dies ist
nur eine kleine Aus-
wahl der Angebote

im Burgerhaus.

Im  Familienzent-
rum finden regelmi- g
Big Krabbelgruppen \

zusammen, gibt es
das offene ,Lauch-
café, Malkurse, Gitarrenunterricht, Frih-
stlicktreffs, Kettenbasteln und vieles meht.

Und dann gibt es unterschiedlichste
Events, die oft nur ein-zwei Mal im Jahr
stattfinden. Beliebte Aktionen sind z.B.
die Nachbarschaftsessen, die 80-er-Jahre-
Party, Kinoabende und Kindersachenba-
sare oder der Musicalworkshop.

Neu waren in diesem Jahr unsere Klei-
dertauschparty und ein philosophischer
Vortrag, die sich beide grofer Beliebtheit
erfreut haben und daher auf jeden Fall
wiederholt werden.

Aus einem Kreativ-Workshop, der kiirz-
lich im Biirgerhaus stattfand, entstand die
Idee eines ,,Kreativ-Stammtisches®, der 6
x im Jahr Donnerstagabends stattfinden
wird.

Zu allen Veranstaltungen sind die Bewoh-
ner/innen von Lauchhau-Lauchacker herz-
lich eingeladen! Hier ein kurzer Termin-
uberblick tiber die anstehenden Aktionen:

15.07.17: Stadtteilfest (Lauchfest) vor
dem Biirgerhaus

10.08. — 12.08.17: Sammelaktion
fur Ghana

21.09.17: 1. ,,Kreativ-Stammtisch*

28.09.17: Kindertheater mit Christoph
Altmann

07.10.17: Kindersachenbazar

13.10.17: Filmvorfithrung im Biirgerhaus
im Rahmen des Filmfestivals
der Generationen

14.10.17: 80-er-Jahre-Party
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Gela Koschel

Utrsula Stu nr.a.th

27.10.17: Kino
03. und 04.11.17 Musical-Auffithrung
,,Wicked*

11.11.17: Improvisationstheater
24.11.17: Kino

Das sind lediglich die bereits feststehen-
den Veranstaltungen. Informationen tiber
das aktuelle Programm kénnen bei uns
erfragt werden, sind auf der Homepage
des Biirgerforums Lauchhau-Lauchicker
zu finden oder werden tiber den Newslet-
ter des Birgerhauses mitgeteilt. Wer den
Newsletter abonnieren méchte, kann sich
gerne bei uns melden.

Wir freuen uns tiber Anregungen und Aus-
tausch mit euch! Erreichbar sind wir unter
der e-mail: buergerhaus@lauchaecker.de
oder telefonisch: 231 18 12

Gerne konnt ihr auch zu unseren
Offnungszeiten vorbeischauen:

Im Biirgerhaus Meluner Straf3e 12:

- Montag 14.30 —17.30 Uhr

- Mittwoch ~ und ~ Donnerstag
9.00 —12.00 Uhr

Im Familienzentrum im Gebédude der Kita
Junges Gemiise in der Meluner Straf3e 41:
- Donnerstags 14.30 — 16.30 Uhr.

Wir freuen uns auf viele tolle gemeinsame
Aktivititen und Begegnungen!



STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

» Einen Applaus fiir die Auffithrung

Wicked - die Hexen von Oz

Von Rita Wunsch

Wiederauffithrung!

Nach dem Riesenerfolg in den Os-
terferien gibt es in den Herbstferi-
en nochmal die Moglichkeit, das
faszinierende Stiick zu etleben.
Rahmen des Musical-Work-
shops fiir Kinder und Jugendliche
wurde das Stiick im Biirgerhaus
inszeniert. Auf der Biithne stehen
inzwischen schon echte Profis, die
eine anspruchsvolle Mischung aus
Gesang, Tanz und Theater darbie-
ten. Kurzum, diesen Genuss sollte
sich keiner entgehen lassen.

Im

VORMERKEN:

+WICKED"-Auffiihrungen:
Freitag, 3. Nov. 2017
Samstag, 4. Nov. 2017
Beginn 19:30, Einlass: 18:30

RESERVIEREN!

Karten erhaltlich im Biirgerhaus
Eintritt frei - Spende erbeten!

n den Osterferien war das Biir-
I gerhaus fest in der Hand der

vielen Kinder und Jugendlichen,
die im Musical mitspielen konnten.

Wieder hatte Frau Melanie Renz zum
Musicalworkshop eingeladen, und das
»,Wunder® vollbracht, vom 10. bis 20.
April das Musical einzustudieren, damit
wir am 21. und 22.April als Zuschauer
viel Spall und Freude an der Auffithrung
hatten. Erstaunlich, was die Darsteller/
innen in der kurzen Zeit gelernt haben

und wie begeistert sie ihre Rollen darzu-
stellen wussten.

Es war eine grofle Arbeit fiir die Dar-
steller, Buihnenarbeiter, Beleuchter und
Ton, doch Frau Renz hatte die Regie fest
in ihrer Hand, und wir Zuschauer spen-
deten begeistert Beifall fiir die wunder-
bare Einfihrung in eine Mirchenwelt.
Wir hoffen auch im nichsten Jahr wie-
der auf ein neues Abenteuer. ..

Die Gymnastikdamen im Birgerhaus
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STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

» Anna-Maria Smile of the African Child e.V.

Von Vida Amankwa

m Jahr 2012 griindeten Vida

Amankwa und andere Mitglieder

den Verein ,,Anna-Maria Smile of
the Afican Child*. Er hilft behinderten
Menschen und Krankenhdusern in
Ghana. Inzwischen ist der Verein wei-
ter gewachsen und besteht aus vielen
aktiven Mitgliedern. Vida Amankwa
ist selbst Mutter eines behinderten
Kindes und hat es sich deshalb zum
Ziel gemacht, auch anderen behinder-
ten Kindern in Ghana zu helfen.

Wir helfen den behinderten Menschen in
Ghana hauptsichlich durch Spenden (wie
zum Beispiel gebrauchte Pflegebetten,
aber auch gebrauchte Kleidung), die wir
hier in Deutschland sammeln und dann
an Krankenhiuser in Ghana verteilen. In
Ghana wurden unsere Spenden bisher
immer dankbar angenommen, denn die
meisten Krankenhduser dort sind nicht
gut ausgerustet, und es fehlt hiufig an den
einfachsten Dingen. Die Behinderten in
Ghana leiden deshalb nicht nur unter ihrer
Behinderung selbst, sondern auch unter
den Zustanden in den Krankenhiusern.
Dieses Leid versuchen wir durch unsere
Vereinsarbeit ein wenig zu lindern.

Vielen durfte der Verein durch unsere

Aktionen hier im Wohngebiet inzwischen
schon bekannt sein. Wir schicken regel-
malig (meistens einmal im Jahr) einen
Container mit den gesammelten Spenden
nach Ghana und haben deshalb schon in
der Vergangenheit im Biirgerhaus hiufig
Spenden fiir den Container gesammelt.
Aulerdem waren wir in den letzten Jahren
hiufig beim Lauchfest dabei.

Wir bedanken uns bei allen, die unseren
Verein unterstiitzen! Ohne eure Hilfe wa-
ren wir nicht so weit gekommen! Ganz
besonders bedanken wir uns bei allen, die
Sachen fir den Container oder Geld fur
unseren Verein gespendet haben.

Letztes Jahr haben
wir ausnahmsweise
keinen  Container
nach Ghana ge-
schickt, dafur aber
Essen fur 150 be-
' hinderte Kinder in
einem  Kranken-
— haus gemacht und

mit den Kindern
- FulBlball  gespielt.
Die Kinder haben
. sich sehr dartber
~ gefreut.

W P ey L

Dieses Jahr mdéchten wir wieder einen
Container nach Ghana schicken. Dafiir
sammeln wir noch Spenden (wie Kleidung,
Rollatoren, Rollstithle und Windeln). Alle
Spenden kénnen am Donnerstag, den 10.
August, und am Freitag, den 11. August,
von 18 bis 20 Uhr im Biirgerhaus Lauch-
hau-Lauchicker abgegeben werden. Wir
freuen uns auf Ihre Spende!
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Ganz toll wire auch, wenn Sie unseren
Verein durch eine Geldspende unterstit-
zen konnten! Der Transport des Contai-
ners nach Ghana kostet uns jedes Jahr viel
Geld und wir sind deshalb auch unbedingt
auf IThre Hilfe angewiesen, um den Con-
tainer nach Ghana schicken zu konnen.
Unsere Bankverbindung ist:

Anna-Maria
Smiile of the African Child e.V.:
IBAN: DE35600100700940996702

Unser Verein ist als gemeinniitzig aner-
kannt. Gerne kénnen wir Ihnen auch eine
Spendenbescheinigung ausstellen.

Bei Fragen kénnen Sie auch gerne Vida
Amankwa unter der Nummer 0173-

5825942 anrufen!

www.african-child.de
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» Veranstaltungen im Biirgerhaus
Wochentubersicht regelmaBiger Angebote

Im Biirgerhaus finden die ganze Woche tiber Veranstaltun-
gen statt, die flir interessierte Mitbiirger und Mitbuirgerin-
nen offen sind. Fur einige Veranstaltungen ist es notwen-
dig, sich anzumelden. Die Kontaktdaten finden Sie bei den

Terminen, bzw. nihere Informationen zu den einzelnen
Veranstaltungen erhalten Sie im Buirgerhaus.

Montag

Biirozeiten im Birgerhaus, Meluner Str. 12:

Montag

14.30 — 17.30 Uhr,

Mittwoch u. Donnerstag  9.00 — 12.00 Uhr,
Burozeit im Familienzentrum, Meluner Str. 41:

Donnerstag 14.30 — 16.30 Uhr,
Tel.: 0711/ 2311 812,

E-Mail: buergerhaus@lauchaecker.de
Donnerstag

15:00 — 19:00 Uhr
19:00 — 20:30 Uhr

20:45 - 22:00 Uhr

Dienstag

Klavierunterricht
Kontakt: Wolfgang Mérike
Tel. 0711/ 64 9479 2

Yoga, Kontakt: Bettina Wurm
Tel. 0711/ 67 71 52 2

kurse@yoga-mobil.com

Blechblisergruppen

10:00 — 11:00 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr

15:00 — 19:00 Uhr

15:30 — 16:30 Uhr
18:30 — 19:30 Uhr

20:00 — 21:00 Uhr

Mittwoch

Englische Kleinkinder-
Musikgruppe

Senioren-Café im Biirgerhaus
jeden 1. Di. im Monat
Senioren-Spielenachmittag
mit Kaffe und Kuchen,

jeden 3. Di. im Monat

Klavierunterricht
Kontakt: Wolfgang Morike
Tel. 0711/ 64 94 79 2

Englische Kleinkinder-
Musikgruppe

Sportliche Gymnastik
Kontakt: Rita Wunsch

Qi Gong Kurs
Kontakt: ibers Biirgerhaus

10:00 — 11:30 Uhr

15:00 — 16:00 Uhr

14.00 — 15:00 Uhr

18:45 — 20:15 Uhr
20:30 — 22:00 Uhr

6

Kinderturnen
KITA, Meluner Str. 12
TaiChi/ Gymnastik

Jungbliser, Evangelische
Kirchengemeinde Vaihingen
Yoga

Yoga

09:30 — 10:30 Uhr

19.00 - 21.30 Uht
19:00 — 22:00 Uhr

20:00 — 22:00 Uhr

Freitag

Englische Kleinkinder-
Musikgruppe

Kreativ-Stammtisch

6x im Jahr
Nachbarschaftsstreicher
14-tagig, Fr. Braun,
Flotengruppe fiir
Erwachsene, (1x im Monat),
Kontakt: Frau Alsheimer
annette-alsheimer@arcor.de

19:30 — 23:00 Uhr

19.00 - 23.00 Uhr

Samstag

KULTUR? (1x im Monat)

Freitagsplenum des Biirger-
forums, alle 3 Monate.

Die Termine werden auf der
Homepage in der Rubrik

., Termine veroffentlicht.

Samstags finden im Biirgerhaus keine regelmiGigen Ver-
anstaltungen statt. Die Rdume des Burgerhauses konnen
fir private Veranstaltungen gemietet werden.

Nihere Informationen unter www.lauchhau-lauchaecker.de

2 mal im Monat: Treffen des eritreischen Kulturvereins

ca. alle 2 Monate Repair Café von 14-18 Uhr

Sonntag

ab 16:00 Uhr CoffeeBar

17:00 — 18:15 Uhr Treffpunkt-Leben Gottesdienst
17:00 — 18:15 Uhr Kindergottesdienst

www.treffpunkt-leben-lauchhau-lauchaecker.de
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STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

» 8. Europaisches Filmfestival der Generationen
Film , Vergiss mein nicht” am 13.10.2017 im BUrgerhaus

Von Peter Kungl

as Kinoprogramm im Biir-
D gerhaus, die Generationen

ibergreifenden  Angebote
im Stadtteil- und Familienzentrum
Lauchhau-Lauchicker und das eu-
ropidische Filmfestival der Genera-
tionen. Da findet zusammen, was
zusammen gehort.

Das Filmfestival prisentiert aktuelle
deutsche und internationale Spiel- und
Dokumentarfilme tber das Alter, das
Alterwerden und den demogtafischen
Wandel. Im Rahmen des 8. Filmfestivals
werden im Oktober 2017 in Stuttgart-
Vaihingen acht Filme gezeigt. Die Filme
beriihren, ritteln wach, machen nach-
denklich, wecken Assoziationen zum
eigenen Leben, dem Alterwerden der
eigenen Eltern, von Freunden - auch
von uns selbst? Diese Fragen und Emo-
tionen kénnen und sollen in die den Fil-
men folgenden, moderierten Diskussi-
onsrunden eingebracht werden.

Im Birgerhaus Lauchhau-Lauchicker
wird am 13. Oktober 2017 um 19:00
Uhr der Film ,,Vergiss mein nicht ge-
zeigt (Doku, Deutschland 2012, Lin-
ge: 88 Min., Regie: David Sieveking;
mit Gretel Sieveking, David Sieveking,

R

Malte Sieveking). In dieser liebevollen
filmischen Begleitung seiner demenz-
kranken Mutter nimmt uns der Filme-
macher David Sieveking mit auf eine
sehr personliche Reise seiner Familie.

Seine Mutter Gretel leidet an schwerer
Demenz. Um seinem Vater etwas Last
von den Schultern zu nehmen, zieht
er fiir einige Wochen wieder bei seinen
Eltern ein, um seine Mutter zu pflegen,
wihrend sein Vater Malte neue Kraft
tankt.

» Kino im Biirgerhaus

Dabei begleitet er die Pflege und das
Leben seiner Mutter mit der Kamera.
Trotz der Krankheit vetliert sie nicht
ihren Lebensmut und steckt damit auch
ihn an.

Durch ihre offene und ehtliche Art
lernt David seine Mutter noch einmal
ganz neu kennen. Durch den Film setzt
er ein Mosaik seiner Familiengeschichte
zusammen, das als Dokumentation ei-
ner Krankheit gedacht war und sich zu
einem Liebesfilm entwickelte.

Von Sandra Kruse

iermal Jahr, in den Herbst-

‘} und Wintermonaten, zeigen

wir freitagabends aktuel-

le Filme, die im vergangenen Jahr
auch im Kino erfolgreich waren.

Wit freuen uns, dass sich der Kinoa-
bend inzwischen soweit etabliert hat,
dass wir ein treues Stammpublikum
haben.

Ausgertistet mit Popcorn, Cola und
Bier sind wir in der letzten Saison mit
»Der Marsianer® ins Weltall gereist,
haben heimlich George Clooney ange-

schmachtet in ,,Hail, Caesar!“ und ha-
ben tber ,,Monsieur Claude und seine
Tochter gelacht. Der Publikumsma-
gent zum Abschluss der Saison war
mit tiber 50 Besuchern ,,Fack ju G6h-
te 2°.

Auch im kommenden Herbst und
Winter halten wir wieder ein paar span-
nende, lustige und romantische Filme
fir Euch bereit. Voraussichtlich wird
gezeigt: die iiberaus erfolgreiche deut-
sche Tragikomddie ,,Toni Erdmann®,
das mit 2 Oscars ausgezeichnete Dra-
ma ,,Manchester by the Sea®, die fran-
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z6siche Komddie ,,Plotzlich Papa“ mit
Omar Sy (bekannt aus ,,Ziemlich beste
Freunde®) und das Prequel zu Harry
Potter ,,Phantastische Tierwesen und
wo sie zu finden sind®.

Der erste Kinoabend-Termin in die-
sem Herbst wird der 27.Oktober sein.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!



STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

» ,,Was wir doch alles noch machen konnten ..."

Antrag zu den Doppelhaushaltsverhandlungen zur Aufstockung unserer
50%-Stellenférderung auf 100%

Von Peter Kungl

ie Verhandlungen zum Dop-
D pelhaushalt  2018/2019 der

Landeshauptstadt  Stuttgart
stehen bevor. Wir sind wieder mit ei-
nem Antrag zur Aufstockung unserer
Personalférderung fiir das Stadtteil-
und Familienzentrum (SFZ) Lauch-
hau-Lauchicker von 50% auf 100%
dabei — wie schon beim letzten Dop-
pelhaushalt, als aber simtliche SFZ,
die eine Erh6éhung des Zuschusses
beantragt hatten, leer ausgingen.

Unsere Koordinatorinnen Gela & Ursu-
la teilen sich bekanntlich eine 50%-Stelle,
kommen aber mit den tiglich anstehen-
den Aufgaben hinten und vorn nicht hin,
von der Entwicklung neuer Ideen und de-
ren Umsetzung ganz zu schweigen.

Dass das bei der GréBe des Angebots in
unserem Stadtteil- und Familienzentrum,
das zudem auch noch auf zwei riumlich
getrennte Standorte verteilt ist, eigentlich
auch nicht gehen kann, haben Gespri-
8

)

che mit anderen Hausern und mit dem
Jugendamt schon vor einigen Jahren klar

gezeigt.

Viele Ideen, wie das Programm erweitert
werden konnte, gibt es nur in unserer Kép-
fen. Umgesetzt werden konnen sie nicht.
Die Zeit reicht oft nicht einmal fiir die

B Musical Workshop unter professioneller Leitung

Basisaufgaben, wie im Antrag des Jugend-
amts zum kommenden Doppelhaushalt
auch klar zu Ausdruck kommt. Da heil3t
es zum einen: ,,Alle Zentren haben einen
hohen Aufwand fiir die Organisation der
Angebote, die Koordination der Akteure
und Gruppen und die Raumverwaltung,*
Das trifft auf uns durch die rdumliche

Unsere Koordinatorinnen Gela Koschel und Ursula Stuebenrath
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Trennung des Stadtteilzentrums Lauch-
hau-Lauchicker (im Biirgerhaus Meluner
Stralie 12) vom Familienzentrum Lauch-
hau-Lauchicker (in den Burgerriumen
der Meluner Stralle 41) in besonderem
Male zu.

Zum anderen wird in der Vorlage festge-
stellt: |, Stadtteil- und Familienzentren be-
notigen flir einen angemessenen Betrieb
mindestens eine 75%-Stelle fir die Koor-
dination. und ,,Das Jugendamt schligt
vor, den Antrigen der Zentren mit bisher
einer halben Stelle zuzustimmen und die
Stellenausstattung auf 100 % zu erhé-
hen.”

Wir hoffen sehr, dass die Gemeinderite
dieser Empfehlung in diesem Jahr folgen
werden, damit wir im Wohngebiet Lauch-
hau-Lauchicker die Qualitit der Angebo-
te erhalten und die Motivation der vielen
eingebundenen ehrenamtlichen Helfer
aufrecht erhalten konnen, und dass wir so
in der Lage versetzt werden, die Ideen fiir
neue Angebote, zu denen auch ein Mit-
tagstisch im Biirgerhaus gehort, umsetzen
zu kénnen.

Und das, liebe Nachbarn und liebe Ge-
meinderate, witd auch die Motivation un-
serer beiden guten Seelen im Biirgerhaus

Fliichtlinge aus Afghanistan kochen fir die

Nachbarn und erzihlen von ihrem Schicksal
— Gela und Ursula — wesentlich stirken
und die bisher angesichts der fehlenden
Kapazititen verstandliche Resignation
beim Gedanken ,,Ach, was wir doch alles
noch machen konnten. .. hoffentlich in
Zukunft vermeiden helfen.

Das Rahmenkonzept fiir Stadtteil- und
Familienzentren (SFZ) in Stuttgart soll
zum kommenden Doppelhaushalt tbri-
gens wie folgt weiterentwickelt werden:

o

»In das Rahmenkonzept werden dlte-
re Menschen explizit als Zielgruppe neu
aufgenommen und die generationentiiber-
greifende Arbeit als inhaltlicher Baustein
definiert. Entwicklungen in der Praxis
und fachliche Anforderungen werden da-
mit aufgegriffen.®

Bei uns war die Seniorenarbeit schon im-
mer wichtig und sie ist seit der Inbetrieb-
nahme des Biirgerhauses im Jahr 2008
wesentlicher Bestandteil des Angebots.
Heute gibt es dank der Mitarbeit von Rita
Wunsch und Gudrun Casni ein breites
Angebot fiir Senioren im STZ.

Wir sind also der Zeit voraus und wir hof-
fen sehr — und da wiederhole ich mich
gerne — dass die Gemeinderite unser An-
liegen zur Erhohung der Personalforde-
rung auf das notwendige Mal3 einer vol-
len Stelle unterstiitzen und dem Antrag
zustimmen werden.

» Erneuerung der StraBenbemalung in den Lauchédckern

Von Bettina Worz

rinnert Ihr Euch an die Ak-
tion Straflenbemalung? Was
war das fiir ein Riesenspal3!!

E

Nun hat der Zahn der Zeit, haben Wind
und Wetter doch schon einige Kunst-

werke verblassen lassen und deshalb ist
es an der Zeit, sich zu iiberlegen, wann
wir die Bemalung erneuern wollen.

Frithjahr / Frihsommer 2018 ist ange-
dacht, denn die ganze Aktion braucht
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doch einigen Vorlauf:

e Team zusammenstellen

e Farbe kaufen

*  Malerteams® einweisen

e Strallensperrung beantragen

e ... und den Wettergott anflehen,
dass es trocken bleibt!

Wer also Lust hat teilzunehmen oder

im Organisationsteam mitzumachen,

kann sich gerne auch jetzt schon im

Biirgerhaus melden:

buergerhaus@lauchaecker.de

Stichwort : Stralenbemalung

Wer jetzt schon sicher weil}, dass er
oder sie mitmacht, kann sich gerne
beim LAUCHFEST schon mal an uns
wenden.

Wer sind wir? Pit Kungl, Dirk Fetzer
und Bettina Worz
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» Seniorennachmittage im Biirgerhaus

Von Gudrun Casni

asst uns froh und munter
L sein...* — ja ist denn schon

Weihnachten??? Noch nicht!
Aber das ist eines der Lieder, das die
Kindergartenkinder, wenn sie uns an
unserem Café-Nachmittag besuchen,
mit uns gemeinsam singen.
,,F'roh und munter* sind wir aber das gan-
ze Jahr tiber, wenn wir am ersten Diens-
tag im Monat beieinander sind — oder fast
immer.

Es gibt auch Anlisse, die wir auch zumin-
dest mit einem traurigen Auge etleben, so
wie im April dieses Jahres, als wir Pfarrer
Helbig in den Ruhestand verabschieden
mussten.

Umso mehr freuten wir uns dartber, dass
seine Frau sich noch die Zeit nehmen
konnte und uns im Februar einen wun-
dervollen Nachmittag gestaltet hat ,,rund
um den Tee®.

Ausgelassen geht es durchaus bei uns zu,
aber genauso findet Besinnliches seinen
Platz. Es darf gelacht und geplaudert
werden.

Zeit fiir Begegnungen an den Tischen ist
uns wichtig, und da darf das Kuchenbuf-
fet nattirlich nicht fehlen!

Ca. vier Mal im Jahr lassen wir unseren
Nachmittag mit einem gemeinsamen Ves-
per ausklingen.

Wie auch in unseren letzten Berichten im
Lauchblatt, wollen wit jede/n Senior/in
und Ruhestindler/in herzlich einladen,

10

in unserer Runde mit dabei zu sein! Wir
freuen uns tber alle, die seit Jahren treu
zu uns kommen, und ebenso tiber alle, die
sich hiermit einladen lassen.

Unser Programm fiir das zweite Halbjahr,
immer am 1. Di. im Monat, um 14.30:

05.09.: Reformationsjahr, 500 Jahre seit
Luthers 95 Thesen

10.10.: Oktoberfest ,,Auf der Wies’n* mit
1’ LauterBliser und ’nem ziinftigen
Vesper

07.11.: Ohne Bienen existiert kein Leben.
Ehepaar Weitbrecht nimmt uns mit in die
Welt der Bienen und des Imkerns

05.12.: Weihnachtsfeier - Kindergarten-
kinder besuchen uns

Herzliche Einladung, diese Nachmittage
,,froh und munter® mit uns zu etleben.
Das Team vom ,,Lauch-Café freut sich
auf euer zahlreiches Kommen!

Kontakt: Gudrun Casni, Meluner Str. 35,
Tel.: 0711 = 12157712
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» Spiele-Nachmittage fiir Senioren

Von Gudrun Casni

er gerne spielt und nicht nur
‘x, zu Hause alleine die Nach-
mittage verbringen will, ist
herzlichst eingeladen an jedem dritten
Dienstag im Monat im Burgerhaus
in frohlicher Gesellschaft zu spielen.
Auch an diesem Nachmittag wird Kaf-
fee ausgeschenkt und Kostliches dazu
gereicht.
Bei einer grolen Auswahl an Spielen
sollte fiir jeden etwas dabei sein ...
— oder man bringt sein Lieblingsspiel
einfach mit.

Die Termine fiir das zweite Halbjahr:
jeden 3. Dienstag im Monat um 14.30:
19.Sept., 17.0kt., 21.Nov., 19.Dez. 2017
Kontakt: Rosemarie Schlei

0711/ 6876 233 oder 01522/ 6651 301

» Senioren-Gymnastik und Tai Chi

im BUrgerhaus

Von Von Rita Wunsch und Helga Orlowsky

wegungen machen als Ihnen

der Alltag erlaubt? Sie méchten

endlich mal wieder spiiren wie
gut es ist, in Gemeinschaft mit an-
deren Frauen eine wohltuende Gym-
nastik zu machen?

S ie mo6chten endlich andere Be-

Sie glauben gar nicht wie viele Muskeln
bewegt werden kénnen und wo die alle
sitzen. Was Sie brauchen, sind leichte
Sportkleidung und normale Turnschu-
he, da wir nur im Haus trainieren.

Beweglichkeit, Balance und Konzen-
tration sind die Schwerpunkte unse-
rer Ubungen, sei es im Stehen oder im
Stuhlkreis. Es macht viel Freude, so dass
auch immer wieder gelacht wird, denn
die Frohlichkeit gehort zum Training
unserer Muskeln unbedingt dazu.

Bis jetzt nimmt an der Gymnastik mehr-
heitlich die dltere Generation teil, aber
wir freuen uns, dass auch einige jingere
Frauen zu uns kommen und zuftieden
sind.

Gymnastik istimmer dienstags (auler in
den Schulferien), 18:30 bis 19:30 Uhr im
groB3en Saal im Burgerhaus.

Beitrag im Monat: 12 €

Qi Gong/ Tai Chi

Wenn Sie es leiser, ruhiger und gelas-
sener angehen mdochten, wenn Sie mit
Stock oder Rollator unterwegs sind, sich
aber trotzdem bewegen mdéchten, dann
ist Qi Gong/ Tai Chi genau das Richtige
fir Sie.

Sie lernen richtiges Atmen, zur Ruhe
zu kommen durch langsame intensive
Bewegungen, Sie stirken Ihre Konzen-
tration und flihlen sich sicherer beim
Gehen.
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Das alles ermdglichen Thnen die Ubun-
gen, und die Gemeinschaft mit anderen
Frauen.

Wie gut diese entspannenden Ubungen
sind, konnen Sie schon daraus ersehen,
dass einige der Gymnastikdamen auch
am Mittwoch dabei sind.

Qi Gong und Tai Chi findet immer mitt-
wochs (auBler in den Schulferien) von
15:00 bis 16:00 Uhr im groen Saal des
Biirgerhauses statt.
Beitrag im Monat: 12 €

1
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» Kampfkunst Kimura Karate

im BUrgerhaus

Von Ditk Fetzer

l; raft, Schnelligkeit und Dy-
namik sind Attribute des
Kimura Shukokai Karates.
Sie sind das Ergebnis des einzig-
artigen Korperverstindnisses und
des permanenten Strebens nach
Verbesserung, das Soke Shigeru
Kimura auszeichnete.

Karate (,,Karate-Do“ bedeutet ,,der
Weg der leeren Hand*) ist eine Kampf-
kunst, die sich im 19. Jahrhundert in
Okinawa aus einheimischen Tradi-
tionen und chinesischen Einflissen
(bspw. Shaolin Kung Fu) entwickelte.
Durch die Besetzung Okinawas durch
Japan Anfang des 20. Jahrhunderts
verbreitete sich Karate auch dort.

12

Chojiro Tani, Griinder der Stilrichtung
Shukokai, wurde 1921 in Kobe (Japan)
geboren und begann sein Karate Trai-
ning bei Miyagi Chojun, Griinder von
Goju-Ryu, in Kyoto. Als 2. Dan folgte
er Miyagi Chojun nach Okinawa und
lernte mit ithm Shuri-Te und spiter
Shito-Ryu unter Kenwa Mabuni, dem
Griinder von Shito-Ryu.

Nach vielen Jahren Ausbildung er6ff-
nete Chojiro Tani 1946 ein Dojo in
Kobe (Japan) und nannte es Shukokai
(,»Shukokai“ bedeutet ,,Ort fiir ge-
meinsames Trainieren®).

Der Name dieser Schule gab sogleich
der Stilrichtung seinen Namen. Einer
von seinen besten Schiilern, Shigeru

Trainingszeit:
immer sonntags

11:00 Uht bis 12:30 Uht

Trainingsort: 1 OG
Biirgerhaus Lauchhau-Lauchicker
(Meluner Str. 12 in 70569 Stuttgart)

Teilnehmer: Frauen, Manner und
Kinder ab 10 Jahren oder 5. Klasse

Inhalte: Wurf-, Schlag-, Tritt- und
Blocktechniken, Selbstverteidigung,
Abwehr von Schlag- und Stichwaf-
fen,

wwwkimura-stuttgart.de
kimura@posteo.de

Kimura, verlie§ 1965 Japan, um Shu-
kokai in der Welt zu verbreiten. Choji-
ro Tani starb 1998 in Kobe.

Shigeru Kimura, Grinder von Kimura
Karate, wurde 1941 ebenfalls in Kobe
geboren. Er begann sein Studium der
Kampfkinste mit Judo und Kendo
und wechselte im Alter von 16 Jah-
ren zum Shukokai Karate bei Chojiro
Tani. Mit 21 Jahren gewann Shigeru
Kimura die ,,All Japan Champion-
ships® und bestitigte seinen Titel im
darauffolgenden Jahr. Mit 37 Jahren
war Shigeru Kimura einer der jingsten
Triger des 7. Dan in einem internatio-
nal anerkannten Karate Stil.

Nach seinem Tod 1995 tUbernahmen
seine vier Seniorschiiler das Erbe und
grindeten ,,Kimura Shukokai Interna-
tional™ (KSI). Heute wird es von circa
50.000 Mitgliedern in tiber 20 Lindern
weltweit praktiziert. Jedes Jahr finden
im Wechsel Welt- und Europameister-
schaften statt.

Shukokai-Philosophie

Shukokai hat seinen Schwerpunkt auf
der natiirlichen Kérpermechanik, um
den bestmdglichen Nutzen bei jedem
Menschen zu erreichen. Shigeru Ki-
mura studierte und modifizierte die
Techniken stindig und es gelang ihm,
die Effizienz im Bereich Schnelligkeit
und Schlagkraft weiter zu erh6hen.

www.lauchaecker.de e Biirgerforum Lauchhau-Lauchacker e.V. ® Ausgabe Juli 2017 e Lauchblatt



STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

Als Folge unterschied es sich deutlich
vom Ursprung und wurde daher in Ki-

Schiiler Daniel (10. Kyu)

»Unser Karatetraining fingt generell
mit der BegriilBung des Sensei (Meister
/ Lehrer) an, danach wirmen wit uns
auf und dehnen uns, bevor wir dann
zu den eigentlichen Ubungen kom-
men. Je nach Training werden Katas
(stilisierter Kampf gegen einen imagi-
niren Gegner) oder einzelne Schlige,
Blécke oder Schritte getibt. Fir mich
bietet Karate viele Vorteile: Es macht
SpaB, fithrt zu besserer Koordination
und Fitness und man kann neue Leute
kennenlernen.

Im Mai hatte ich die Mdoglichkeit
am WCIC (World Chief Instructor
Course) teilzunehmen, hierbei kom-
men einmal im Jahr die vier Weltchef-
ausbilder zusammen und trainieren die

mura Shukokai Karate umbenannt.

.

angereisten Karatekas. Dieser Kurs ist
sehr interessant, da man hier direkt

Karate im Biirgerforum

In Stuttgart wird Kimura Karate durch
Sensei Janis (1. Dan) vertreten.

Im Birgerforum Lauchhau-Lauch-
dcker wird jeden Sonntag (auch in den
Ferien) diese Kampfkunst gelehrt.

Es geht weniger um reines korperli-
ches Training als vielmehr um ein Ver-
stindnis vom eigenen Kérper.

So ist Kimura Karate gleichermalen
fiir Frauen und Minner jeden Alters
geeignet.

von den erfahrensten und besten in-
nerhalb des Karatestils lernen darf.«

Fragen, Anregungen, Kritik:

Gela (Gela Koschel) &

Ursula (Ursula Stibenrath)

Blrozeiten: Mo. 14:30 - 17:30, Mi. + Do. 9:00 - 12:00 Uhr
BUrozeit Gela Koschel, Familienzentrum: Do.14:30 - 16:30 Uhr
buergerhaus@lauchaecker.de

(0711) 23 11 812

~G & U":

E-Mail:
Telefon:
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» Kreativ-Stammtisch

NEU im Burgerhaus

Von Utrsula Stiibenrath

...entspanntes Zusammen-
sein und kreatives Werkeln.

Herzlich Willkommen beim neuen
“KREATIV-STAMMTISCH”!

Zu bestimmten Anlissen oder Themen
wird uns Issi anleiten und ihr , fachfrau-
lichen* Wissen mit uns teilen. Somit hat
jeder die Méglichkeit, sich an verschie-
denen Materialen auszuprobieren und
wranzutrauen®. Natiirlich soll das ge-
miutliche Beisammensein nicht zu kutrz
kommen...

Start ist am Donnerstag, 21.9.17, 19-22
Uhr.

An diesem Abend wollen wir Objekte
aus Glas (bitte Gliser, Flaschen, Va-
sen, Teller... mit Relief mitbringen) mit

Kreidefarbe (Chalky-Finish) bemalen,
die dann an den erhabenen Stellen wie-
der abgeschliffen wird, so kommt das
Muster toll zu Geltung. Durch Einbren-
nen im Backofen werden die Objekte
alltagstauglich.

Weiter geht's dann am Donnerstag, den
16.11.17, 19-22 Uhr.

An diesem Abend konnten wir zum Bei-
spiel Weihnachtskarten mit Servietten-
technik herstellen.

In Planung sind: aus Knet-Beton Objek-
te modellieren, Glas oder Styroportei-
le/-figuren ummanteln. ..

Entsprechende Beispiele kénnt ihr auf
unserem Lauchfest, am 15. Juli anschau-
en. Weitere Ideen und Wiinsche sind
herzlich willkommen.

Materialkosten werden umgelegt. Um
Anmeldung wird gebeten.

Weitere Infos gibt’s im Biirgerhaus unter
www.lauchhau.de

Anzeige:

\

Kennen Sie schon unsere
Kundenkarte?

! Apothekez

am Markt

e
wwwapothekeam-markt-stuttgart.de

e 50/ Rabatt auf nicht
apothekenpflichtige Artikel

e Wechselwirkungscheck und
Medikamentenhistorie

e Jahresaufstellung fiir das

Finanzamt

e Personlicher Medikamentenservice
und viele weitere Vorteile

-732200

www.apotheke-am-markt-stuttgart.de
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» Diesen Fummel muss ich haben!
Zweiter Kleidertauschmarkt im Blirgerhaus Lauchhau-Lauchacker

Von Sylvia Rof3nagl

as fur ein tolles Teil!
\.K/ Und du kannst dich
wirklich davon tren-

nen?*“ Solche und &dhnliche Aus-
spriiche fielen des Ofteren beim
zweiten Kleidertauschmarkt im
Saal des Biirgerhauses, dessen Ter-
min ganz bewusst parallel zum Re-
pair Café im Obergeschoss gewihlt

war.

Beiden Veranstaltungen liegt der Ge-
danke zugrunde, dass Wiederverwen-
den besser ist als Wegwerfen. Ein
weiteres Ziel war, den Besuchern des
Repair Cafés die Moglichkeit einzu-
raumen, den Tauschmarkt kennenzu-
lernen und zu besuchen. Gleichzeitig
sollte denen, die ein nicht ganz genau
passendes Kleidungsstiick gern haben
wollten, die Méglichkeit geboten wer-
den, es im Repair Café bei Schneiderin
Barbara abindern zu lassen.

Der Saal des Burgerhauses war von
den Organisator(inn)en mit Kleider-
stangen und Bigeln, einer Umkleide-
kabine und einem gemiitlichen Sofa
hergerichtet worden. Fiir das leibliche
Wohl wurden verschiedene Getrinke
und zweierlei vegetarische Wraps an-
geboten.

Kurz nach Beginn kamen schon die
ersten Tauschwilligen, fast ausnahms-
los Frauen jeden Alters, mit Taschen

voller ehemaliger, gut gepflegter Lieb-
lingssticke, die sogleich auf den be-
reitgestellten Biigeln und den Fens-
terbinken prisentiert wurden. Auch
diejenigen, die nichts mitgebracht hat-
ten, waren natlrlich willkommen.

Inlockerer Atmosphire wurde geplau-
dert, gestobert, anprobiert, gepriesen
oder verwotfen.

Es war sehr schon zu beobachten, wie
die Frauen nicht nur fir sich selbst,
sondern vor allem auch fir die Freun-
dinnen Teile aussuchten, und denen
gut zuredeten, das vorgeschlagene
Teil doch einfach mal zu probieren.
Mit welcher Uberraschung die Frauen
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dann vor den Spiegel traten, um fest-
zustellen, dass das anfidnglich mit Skep-
sis bedugte Kleidungsstiick nicht nur
passte, sondern auch wider Erwarten
die eigenen Vorzige gut zur Geltung
brachte! Mit vielen wohlwollenden
Kommentaren und Kombinations-
und Pflegetipps der anderen Besu-
cherinnen wurde das gute Stlick dann
hocherfreut eingepackt. Natiirlich gab
es auch absolute No-Gos, die teilweise
viel Gelichter hervorriefen und sofort
wieder ausgezogen wurden. ...

Die Freude, dass das ehemalige eigene
Lieblingsteil, welches die eigenen, mit
den Jahren erworbenen Rundungen
nur mehr wurstpellenmifig umspann-
te, der schlankeren Nachbarin oder
der jungen Studentin ein Leuchten
ins Gesicht zauberte, machte es leicht,
sich davon zu verabschieden. Einige
fanden gleich mehrere neue Outfits,
was bei dem reichhaltigen Angebot
von Freizeit- bis Abendmode, Schals,

Modeschmuck, Ttuchern und Taschen

nicht schwer war. Vielfach wurde
schon nach dem nichsten Termin
gefragt, und es bleibt zu hoffen, dass
sich genug engagierte Helfer(inn)en
finden, damit der Kleidertauschmarkt
vielleicht sogar zweimal im Jahr, Frith-
jahr und Herbst, angeboten werden
kann.

Also, ich wir dabei...
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» 3-2-1 - Bau Deins

LEGO®-GroBbaustelle in Lauchhau-Lauchacker

Von Christel Ferber und Tamara Wagner

unter diesem Motto verwandel-

te sich das Biirgerhaus in den

Faschingsferien in eine Grol3-
baustelle. Vom 2. bis 5. Mirz. 2017 bau-
ten etwa 250 Kinder aller Altersstufen,
zudem Mamas, Papas, Erzieherinnen
und Erzieher, aber auch Omas und
Opas der Kinder den Stadtteil Lauch-
hau-Lauchicker wieder erkennbar mit
LEGO®-Bausteinen nach. Knapp 100
000 Bausteine standen fur dieses Pro-

jekt zur Verfiigung,
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Schon Wochen vother wurden Kinder
durch Plakate und Flyer auf das Projekt
aufmerksam, selbst wenn sie nicht direkt im
Stadtteil wohnten. Voller Votfreude stan-
den die ersten Kinder vor der T, als das
Programm noch gar nicht begonnen hat-
te. Als Einstand sollte jeder ,,Bauatbeiter
eine LEGO-Figur mitbringen, welche die
LEGO-Stadt spiter ,,bewohnen® sollte.

Nach einer kurzen Einfiihrung in die Re-
geln betraten die Kinder (und Erwachse-

nen) die Baustelle. Bei der Fille von Farben
und Formen in dieser Menge gingen so
manchem Betrachter die Augen tiber. Gift-
griine Dreiersteine tber Eck, pinkfarbene
Dachschrigen, bunte Blumen, Bauanleitun-
gen fiir Krine — alles kein Problem! So viele
Legosteine an einem Ort hatte wohl selten
jemand gesehen. Das gibt das eigene Kin-
derzimmer beim besten Willen nicht her!
Da gab es kein Halten mehr. In jedem Win-
kel wurde gebaut — allein und zusammen
— Grof3 und Klein. Unter den Hinden der
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groBen und kleinen Bauarbeiter entstanden
Fantasie-Autos, Villen mit Swimmingpool,
Ful3ballfelder; selbst der Sportplatz des 1.
FC LL wurde inklusive Funktionsgebiude
ohne Plan naturgetreu nachgebaut. Wih-
rend der Tage entstanden immer mehr
charakteristische Gebdude des Stadtteils:
Das Biirgerhaus, das Familienzentrum, die
neue Kita, das Wohn- und Geschiftsgebéu-
de an der Busnauer Stral3e, das Hochhaus
Stiftswald-Strae 1. Sogar eine Stadtbahn
wurde nach Lauchhau-Lauchicker verlegt.
Erstaunlich, mit wie viel Enthusiasmus und
Disziplin die Bauleute bei der Sache waren!
Selbst bis in die spéten Abendstunden wur-
de noch gebaut!

Wihrend die Kinder auf der Baustelle
beschiftigt waren, konnten ihre Eltern in
der Coffee-Bar sogar LEGO-Torten und
LEGO-Cake-Pops geniefen.

flbsis

Zwischen den Bauphasen gab es eine Ves-
perpause mit Donuts, Getrink und einem
biblischen Impuls. Am ersten Tag erfuhren
die Bauleute, dass Gott jedes einzelne Kind
erschaffen hat, so wie die Kinder Hauser,
Girten, Landschaften und vieles mehr aus
Legosteinen erschaffen. Jeden von uns hat
Gott unterschiedlich gestaltet und jeden
wollte und liebt er. Fortgefiihrt wurde dies
am néchsten Tag mit einem Film, in dem
Lego-Figuren die Geschichte des Verlore-
nen Sohnes spiclen. Gott liebt jeden von
uns Menschen so sehr, dass er wie der Va-
ter in dieser Geschichte die Arme Offnet
und uns entgegenliuft. Worauf baust du
dein Leben auf? Auf Sand oder auf festen
Grund? Diese Frage beschiftigte die Bau-

arbeiter am nichsten Tag, Der eigens fiir
die LEGO-Tage komponierte Motto-Song
wurde zum Hit dieser Tage. ,,1, 2, 3, sei mit
dabei, 3 — 2 — 1 — Bau Deins! Was immer
auch geschieht — bist du von Gott geliebt!

Am Sonntag, wurde den Besuchern das
Endergebnis im Rahmen eines Abschluss-
festes mit Gottesdienst prisentiert. Stolz
zeigten die fleiligen Bauleute ihr Werk.
Zum Abschluss wurde noch einmal der ,,3
— 2 —1 — Bau Deins“-Song geschmettert:
,»Was man aus LEGO alles machen kann,
begeistert den kleinen und den groflen
Mann. So baut Gott und gestaltet dein Le-
ben, ist von dir begeistert, will das Beste dir
geben!*

Viele Besuchetinnen und Besucher aus
dem Stadltteil kamen, um das fertige Werk
zu bestaunen. Auch die Presse war da. Mit-
tags hielt der Marios Pizza-Wagen auf dem
Vorplatz des Biirgerhauses. Nachdem alle
Besucher gesittigt waren, kam die symbo-
lische Abrissbirne zum Einsatz, und alle
Bausteine mussten wieder nach Farben und
Formen zurlcksortiert werden.

Die Tage waren bunt und prall gefiillt mit
Freude, Spal3, Konzentration, Anstrengung,
Durchhaltevermégen
- und grofer Begeis-
¥ terung Schon bald
/| fragten die Ersten an,
wann wieder LEGO-
Tage stattfinden
wiirden. Wir haben
W inzwischen im Bur-
+  gethaus nachgefragt:
In den Faschingsferi-
., en,vom 15 - 18, Febr.
2018 wire es wieder
X "L ¢ frei — und wenn wir
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gentigend Mitarbeiter/Innen fiir die Vorbe-
reitung und Durchfiihrung zusammen be-
kommen, konnte es wieder heillen: ,,3 — 2
— 1: BauDeins!”. Wenn Du also im Team
mitarbeiten willst, melde Dich bei uns! Wir
wirden uns freuen!

GANZ GROBES DANKESCHON!
Dieses grofartige Projekt wire nicht mog-
lich gewesen ohne die vielen ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfer: Insgesamt
tber 3000 Arbeitsstunden wurden in das
Projekt eingebracht, etwa fiir die Konzep-
tion, fuir die Planung der Bauobjekte, Mate-
rial-Beschaffung, Sortierung und dann auch
Durchfihrung der ,,3—2—1—Bau Deins*“-
LEGO-Tage. Der Abbau allein erforderte
z.B. ca. 250 Einsatz-Stunden, fiir die sich
auch ganz spontan zusitzliche Helfer aus
dem Stadtteil eingefunden haben. Vielen
Dank Euch allen!

Wir danken den Stuttgarter Nachrichten,
der Stuttgarter Zeitung sowie der SWSG
fir ihre wohlwollende finanzielle Unter-
stiitzung und Hilfe! Sie haben vielen Kin-
dern im Stadtteil ein wunderbares Erlebnis
geschenkt, das sie sicher nicht so schnell
vergessen werden!

LEGO-Ausleihmoglichkeit
Kindergirten, Schulen und Organisationen
kénnen jetzt den Bestand an LEGO-Bau-
steinen ausleihen.

Alle Bauelemente sind in transparenten
PVC-Kisten, Sortietkisten und Rollcon-
tainern sortiert. Erfahrungen, Konzept-
vorschlige, Baupline, etc. stechen eben-
falls zur Verfigung Mogliche Termine,
Bedingungen, genauere Angaben zum
Bauclemente-Bestand und weitere Infos
sind erhiltlich bei: Melanie Gob, e-Mail:
321baudeins@treffpunkt-leben-lauchhau-

lauchaecker.de
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» Frauen-Friihstiick mit einem Impuls aus biblischer Sicht
4 x im Jahr samstags ab 9.00 Uhr im Birgerhaus, mit Kinderfrihstick

Von Marion Fruth

wight D. Eisenhower hat ein-

mal gesagt: ,Jeder Tag hat

zwei Henkel — wir kénnen
ihn entweder an dem der Zaghaf-
tigkeit anpacken oder an dem der
Zuversicht.“

In unserer Zeit gibt es viel, was uns
zaghaft machen mdéchte: die vielen Ei-
wartungen, die an uns gestellt werden
(sei es in der Familie, in der Gesell-
schaft, etc.), Sorgen um die Kinder und
um ihre Zukunft, der Druck auf der
Arbeit, die Sorge um die Gesundheit
der Eltern, und so weiter und so fort...
Jede Frau hat sicher ihre ganz eigenen
Sorgen.

Unser Frauenfrihstiick, das wir 4 Mal
im Jahr anbieten, méchte ein Gegenpol
dazu sein. Es soll ermutigend sein und
trotzdem die Probleme nicht verdrin-
gen. Zuerst genieflen wir ein abwechs-
lungsreiches Frihstiicksbiiffet, das wir
uns an liebevoll dekorierten Tischen
schmecken lassen. Hier kénnen wir uns
gegenseitig tber Freud und Leid mit

anderen Frauen austauschen. Es darf
gelacht und geweint werden.

In einer Atmosphire von ausgewihlter
Musik gibt uns eine Referentin Denk-
anst6BBe zu Themen wie ,,Innere und
aullere Schonheit”, ,Schritte aus der
Angst® oder, wie beim nichsten Mal
am 30.09.17 | Mit Kindern tber den
Tod reden®.

» Kindergottesdienst

Apropos Kinder: diese sind von 3 bis
9 Jahren zu dem parallel stattfindenden
Kinderfrithstiick mit anschlieBendem
Kinderprogramm  (Spielen, Backen
oder Basteln) herzlich eingeladen!

Wer das Frauenfrihstlick einfach ein-
mal kennenlernen mochte, ist herzlich
dazu eingeladen.

Termine: 30.09.2017 | 09.12.2017
Info: Marion Fruth Tel. 0711-9071736

Von Tamara Wagner

eden Sonntagnachmittag um

17 Uhr kommen Kinder aller

Nationen, Konfession und Le-

enswelten zum Kindergottesdienst

im Obergeschoss des Biirgerhauses

zum Singen, Basteln und Spielen zu-
sammen.

Zunichst starten die Kids unten mit
den Erwachsenen beim gemeinsamen
Singen von (Kinder-) Liedern. Anschlie-
Bend gehen sie in ithre Gruppen, um mit
Gleichaltrigen eine Bibelgeschichte zu
erleben. Die 3- bis 5-Jihrigen genief3en
das Spielen und etleben Gemeinschaft
durch Musik und Bewegungsspiele. Die
7- bis 9-Jdhrigen kommen vor allem
beim Geschichten-Horen, Ritseln und
Basteln auf ihre Kosten. Alle Kinder er-
fahren jede Woche aufs Neue, dass sie
einzigartig sind und dass Gott sie liebt.
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Jeder ist ein Original und bereichert auf
seine Art die Gruppe.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

des Kindergottesdienst-Teams freuen
sich tber jedes Kind und laden Ihr(e)
Kind(er) herzlich ein auch einmal dabei
zu sein!

www.lauchaecker.de e Biirgerforum Lauchhau-Lauchécker e.V. e Ausgabe Juli 2017 © Lauchblatt
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» Leben heiB3t, sich verandern

Was im letzten Jahr geschah

Von Moritz Starke

al verdndert sich die Umwelt —

und man geht drauf ein; dann

verindert man sich selbst, und
pragt so die Umwelt. Beides geschieht
in einer Gemeinde iiber die Jahre hin-
weg immer wieder. An folgenden Ver-
anderungen mochten wir Thnen Anteil
geben, weil es um ,,0ffentliche Berei-
che“ unserer Gemeinde geht: Hausauf-
gabenhilfe, Camps, Gottesdienst.

Hausi-Hilfe — kein Bedarf mehr?
Schwankungen in der Anzahl der Teilneh-
menden gab es in den letzten 12 Jahren der
Hausaufgabenhilfe schon immer, vor allem
vor den Ferien. In den letzten Monaten
reduzierte sich der Bedarf einer Hausauf-
gabenhilfe vor Ort offensichtlich deutlich.
Dies zeigte sich daran, dass mitunter weniger
als funf Schiilerinnen und Schiler vor Ort
watren. Eine Exrklirung ist sichetlich der fort-
geschrittene Ausbau der Ganztagesschulen,
wo Schiilerinnen und Schiiler ihre Hausauf-
gaben schon nach dem Unterricht eredigen
kénnen.

Falls Sie, lieber Leserin, lieber Leser, noch ei-
nen Bedarf feststellen, dann melden Sie sich
gerne bei uns. Wenn sich wieder ein Bedarf
abzeichnen sollte, konnen wir auch wieder
ein solches Angebot ins Leben rufen.
Kinder- & Jugend-Camps/Freizeit
Nach sieben Jahren Camp war dieses fast
schon eine feste Institution im Stadtteil und
fir viele Teilnehmende nicht mehr wegzu-
denken - haben viele doch Uber mehrere
Jahre hinweg teilloenommen!

Warum fand 2017 kein Camp statt?

Wir wollten den Schwerpunkt der Freizeit
auf ,,Gemeinschaft” legen. Bei 24Stunden
Zustindigsein flir die Teilnehmenden eines
Camps ist dies unter den Mitarbeitenden gar
nicht méglich. Deswegen veranstalteten wir
als Stadtteilangebot die LEGO-Woche (sie-
he Bericht S. 16:,,3-2-1 BauDeins!").

Wir waten mit tber 30 Personen in den
Pfingstferien fur vier Tage am idyllischen
Schliersee in Oberbayern. Gruppen fan-
den sich zu Aktivititen zusammen, die von
,,einfach mal die Seele baumeln lassen® tiber
Abenteuerspielplatz bis hin zur leichten alpi-
nen Wanderung auf den Wendelstein breit
getichert waren. Fin Highlight war sicher
auch die Downbhill-Tour mit den ..Moun-

tain-Karts* - quasi Dreirdder fur Erwachse-
ne mit Scheibenbremsen. Damit ging es in
Windeseile an Wiesen und Kiihen vorbei ins
Tal. Ganz nebenbei konnte man ein beein-
druckendes Bergpanorama genieflen. Mor-
gens und abends kamen wir zusammen, um
die Tage gemeinsam zu beginnen bzw: zu
beschlieflen.

Den Riickmeldungen nach zu urteilen, wer-
den wir im nichsten Jahr nochmal eine sol-
che Gemeindefreizeit machen, wozu auch
interessierte Erwachsene/Familien herzlich
eingeladen sind.

Gottesdienst & Gemeinschaft

Auch im Gottesdienst zeichnet sich das The-
ma ,,Gemeinschaft meht ab:

Ab 16 Uhr kommen wir in der ,,Coffee
bar in lockerer Runde bei Getranken und
Keksen zusammen. Hier ist in Ruhe Zeit zu
bereden, wie die Woche so war oder was die
nichste so bringen wird. Die Kinder licben
es, schon frither zusammen zu spielen, und
so mancher Erwachsene schlie3t sich thnen
lieber an als , Jangweilig zu reden® (so man-
che Kinder :-))
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Auflerdem starten wir um 17 Uhr gemein-
sam mit den Kindern den Gottesdienst,
bevor diese fiir thren Gottesdienst in einen
separaten Raum gehen. Ausnahme ist jeder
1. Sonntag im Monat — der ,,Spielesonntag*:
Wir bleiben alle zusammen, spielen im Biir-
gerhaus oder auch auf dem Aulengelinde.
Dazu singen wir noch zwei bis drei fetzige
Lieder, horen einen kurzen Gedankenan-
stof3. So verbringen wirklich , Jung und Alt
ein paar Stunden der Gemeinschaft.

Nach dem Gottesdienst zieht vor allem
eine Neuanschaffung die Leute an: Die
neue Tischtennisplatte. Teilweise wird hier
noch bis 21:00 Uhr beim ,,Mixle gerannt
und eifrig Kronen gesammelt — oder auch
ein gepflegtes ,,Doppel gespielt. Wer auch
immer Tischtennis mag, ist bei uns herzlich
willkommen :-).

Wir vertrauen darauf, dass Gott seine guten
Ideen in allen Verinderungen zum Tragen
kommen lsst. Sowohl fiir uns als Gemein-
de als auch fiir den Stadtteil insgesamt. Wir
sind gespannt, was sich im kommenden Jahr
verindern wird!
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»Sanierung im Lauchhau

Von Rita Wunsch

ie schon mehrfach in der
S K, Zeitung angekiindigt wur-
de, begannen im Monat
Mai die Sanierungen im Lauchhau.
Das Hochhaus Stiftswaldstr.1 ist voll
eingeriistet, eine Mordsarbeit wie
wir tiglich erleben konnten, und
nun erfolgt die Innensanierung.

Vor dem Hochhaus steht ein Komplex
aus Containern, die Waschriume und
WCs ersetzen miissen.

Der Zugang wurde mit einem griinen
Kunststoffflorbelag ausgestattet, damit
auch bei Regen keine Rutschgefahr be-
steht.

Noch halt sich der Lirm
nach aullen in Grenzen, es
wurden einige gehbehin-
derte Mitbewohner aus-

quartiert. Bis jetzt lduft von
aullen gesehen alles so, wie
die SWSG es geplant hat.
Aber es ist ja erst der An-
fang]

Viele Parkplitze sind weg-
gefallen durch die Contai-
ner, und deshalb missen
alle Geduld haben und auch
mal einen weiteren Weg in
Kauf nehmen, um in ihre
Wohnung zu gelangen.

Anzeige:

FLEISCH- UND V\/URSW\/ARENTRE UTER

Schweinefleisch vom Schwabisch-

HauptstraBe 107
70563 Stuttgart-Vaihingen
Tel. 0711 / 73 27 98
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Hallischen Landschwein

EIGENE HERSTELLUNG

Hervorragende Grillspezialitaten

Hausgemachte Maultaschen
- allerseits bekannt und beli

ebt -

Im Herbst wieder frisches Wild
vom Schoénbuch und von der Alb

Partyservice

www.lauchaecker.de e Biirgerforum

Vaihinger Markt 27
70563 Stuttgart-Vaihingen
Tel. 0711 / 73 19 42

Lauchhau-Lauchacker e.V. ® Ausgabe Juli 2017  Lauchblatt
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Fax

E-Mail

Adresse

Tel
Weitere Familienmitglieder (Name, Vorname, Geburtstag):

Antragssteller/in (Name, Vorname, Geburtstag).

EUR betragen.

Mindestbeitrag fir Einzelmitgliedschaft 15,- € und fir Familienmitgliedschaft 25,- €

Birgerforum Lauchhau-Lauchécker e.V.

Gléubiger-Identifikationsnummer: DE95ZZZ00000535057
Mandatsreferenz: (wird separat mitgeteilt)

sein. Die Mitgliedschaft gilt jeweils pro Kalenderjahr und ich kann sie
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Verein auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

jederzeit beenden. Mein Jahresbeitrag soll ............

Ich erm&chtige den Verein,
Vorname und Name (Kontoinhaber):
StraBBe und Hausnummer:
Kreditinstitut (Name und BIC):

Ort, Datum, Unterschrift:

Postleitzahl und Ort:

[1Ja, ich will Mitglied im Verein ,Birgerforum Lauchhau-Lauchdcker e.V.”
IBAN: DE

MITGLIEDSANTRAG

[ ] SEPA-Lastschriftmandat



Wer wir sind

Das BURGERFORUM  LAUCHHAU-LAUCHACKER e.V.
ist ein gemeinnitziger eingetragener Verein, in dem sich
Birgerinnen und Birger aus dem Lauchhau und den
Lauchdckern sowie am Wohl des Gemeinwesens inte-
ressierte  Personen zusammengeschlossen haben, die
das soziale und kulturelle Leben im Wohngebiet mit
gestalten wollen, fir die eine lebendige Stadtteilkultur
wichtig ist, die auf ein lebenswertes soziales Umfeld
Wert legen und die sich fir die Zukunft der Lebenswelt
Lauchhau-lauchécker engagieren wollen.

Unsere Ziele

Die Mitglieder des Vereins méchten durch verschiedens-
te Aktivitaten und die Zusammenarbeit mit den hier akti-
ven Gruppen, Vereinen und Institutionen dazu beitragen,
unseren Stadtteil lebenswert zu machen und zu erhalten.
Schwerpunkte sind dabei:

» das Zusammenwachsen der beiden Wohngebiete
» soziale, kulturelle und Breitensportangebote

» ein gelingendes Zusammenleben der

ethnischen Gruppen

konkrete Jugendhilfeprojekte

die Verkehrssituation im Wohngebiet

die stadtebauliche Planung

»
»
»
» und natirlich Feste und Feiern

www.lauchhau-lauchaecker.de

Wie wir arbeiten

des
und

Zum einen unterstitzen und initileren wir als Trager
Stadtteil- und Familienzentrum  (SFZ)  Aktivitdten
Projektgruppen zu verschiedenen Themen, die im
Wohngebiet Lauchhau-lauchédcker zu |8sen sind. Der
Vorstand und andere aktive Mitglieder des Birgerforums
treffen sich in unregelmdafigen Absténden im Birgerhaus
Meluner StraBe 12, um iber die laufenden Projekte zu
informieren und das weitere Vorgehen zu koordinieren. Die
Termine dieser Treffen werden auf der Homepage bekannt
gegeben.

Aktive Mitarbeit vieler engagierter Birgerlnnen stérkt uns
im Erreichen unserer gemeinsamen Ziele und verleiht uns
stirkeren Rickhalt gegeniiber kommunalen und anderen
Gespréchspartnern.

Wie erreichen wir unsere Ziele

Manche Ziele lassen sich nur in Zusammenarbeit mit
stadtischen Institutionen  verwirklichen.  Wir kooperieren
deshalb mit dem Bezirksbeirat Vaihingen, dem Gemein-
derat und den Amtern und Behdrden der Landeshauptstadt
Stuttgart (und treten ihnen, wenn nétig, auch mal auf die
FiBBel), um als Lobby fir das Wohngebiet zu wirken und die
Interessen seiner grofen und kleinen Bewohnerinnen und
Bewohner bestméglich zu vertreten.

Die Planung des Birgerhauses Lauchhau-lauchdcker sah
urspringlich nur 188 m2 Gemeinwesenfldche vor. Durch eine
beispiellose Spendenaktion konnten wir in 2004 innerhalb
von drei Monaten soviel Spenden akquirieren, dass
letztendlich doch die urspriinglich ermittelten 288 m2 an
Flache realisiert werden konnten. Zum Nutzen aller aktiven
Gruppen und Kooperationspartner und aller Bewohner. Fir
sein  Engagement wurde das  Birgerforum 2005
mit dem Ehrenamtspreis ,Starke Helfer - Netzwerk Nachbar-
schaft’ der FILDER-ZEITUNG und der KSK Esslingen
ausgezeichnet. Das Birgerforum Lauchhau-lauchécker ist als
anerkannter Trdger der freien Jugendhilfe Betreiber des
Stadtteil- und Familienzentrums (SFZ) Lauchhau-Lauchdcker.

Wir veranstalten einmal im Jahr das LAUCHFEST (Stadtteilfest
Lauchhau-lauchécker), mehrere Konzerte und Lesungen im
Kulturprogramm Kultur im Quadrat und mehrmals im Jahr
das REPAIR CAFE Lauchhau-Lauchécker. Am ersten
Adventswochenende ~ sind ~ wir  beim  Vaihinger
Weihnachtsmarkt mit dabei. Als Tréiger des Stadtteil- und
Familienzentrums unterstitzen wir dessen Aktionen: den
Musical-Workshop fir Kinder und Jugendliche, der in den
Oster- und Herbstferien staftfindet, Kindersachenbazare,
Kleidertauschmdrkte, weitere Aktionen und das Erscheinen
der Stadtteilzeitung Lauchhau-Lauchécker (LAUCHBLATT.

Das Birgerforum Lauchhau-lauchdcker hatte sich seit 2004
fir die Umsetzung des Sport- und Freizeitgeldndes
Vaihingen-West eingesetzt und zusammen mit den beiden
Sportvereinen 1. FC Lauchhau-lauchdcker 04 und GFV
Omonia Vaihingen das Sportforum Vaihingen-West als
Tragerverein gegrindet und damit letztendlich den Bau des
Sportgeldndes erreichen kdnnen. Seit 2010 ist das Geldnde
in Betrieb und erfreut sich héchster Beliebtheit.

Bepair Cate
u..wn im Gmwm..ﬁr us
Lauchhau-Lauchacker

Ich mdchte lhre Ziele unterstitzen und das BURGERFORUM LAUCHHAU-LAUCHACKER

mit einer Spende fordern.

Absender: ...

EUR auf lhr

[ Ich Gberweise lhnen eine ,Allgemeine Spende” in Héhe von .............

Konto bei der Volksbank Stuttgart eG - Kto 100 396 003 BLZ 600 901 00

bzw. IBAN: DEO3 6009 0100 0100 3960 03 - BIC: VOBADESSXXX

StrafBe:

[] Ich erméchtige den Verein, EINMALIG EINE ZAHLUNG von meinem Konto mittels

PLZ Ort:

Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein

auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht

Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages

BURGERFORUM

verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber):

Straf3e und Hausnummer:
Postleitzahl und Ort:

LAUCHHAU-LAUCHACKER e.V.

BURGERHAUS - MELUNER STRASSE 12

Kreditinstitut (Name und BIC):

IBAN: DE

Ort, Datum, Unterschrift:

70569 STUTTGART

[] Sie kdnnen iiber meine Spende im Sinne der Vereinsziele verfigen.

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE952ZZ00000535057

BURGERFORUM LAUCHHAU-LAUCHACKER e.V.
Mandatsreferenz: (wird separat mitgeteilt)

[] Ich habe noch Fragen. Bitte rufen Sie mich an unter Tel.........................
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BURGERHAUS LAUCHHAU-

LAUCHACKER

ERDGESCHOSS

e B

Belegungskalender im Internet

www.lauchaecker.de/buergerhaus/webkalender.htm

SAAL
I e ,t 81 m2
w / \
| / ==
L | Ssel
<
A5 I
| @_ | 4Aufaug M ABSTELL-
‘ © RAUM

J —— MEHRZWECKRAUM
/

7 (MZR) ... Café
41 m2

ww w.lauchhau-lauchaecker.de

Miettarife fir private Nutzung:

Erdgeschoss:
Saal (81 m?
MZR (41 m2)
Saal und MZR (122 m?)

Kichennutzung:

Obergeschoss:
Gruppenraum 1 (39 m?)

Gruppenraum 2 (29 m?)
Gruppenrgume 1 + 2 (68 m?)
Kichennutzung:

Jan 2015

150,- €

75-€
225,-€
25-€

75,-€
60,-€
135,-€
15-€

Bei Kichennutzung féllt eine Geschirrpauschale von 10,- € an.

Bei jeder Vermietung ist eine Kaution von 100,- € zu hinterlegen.

Anfragen zur Raumanmietung:

Ansprechpartner: G&U Gela Koschel und Ursula Stibenrath
» Fax. 0711 /23118 13

»Tel. 0711 /2311812

» Mo 14:30 = 17:30 Uhr | Mi + Do 09:00 - 12:00 Uhr

» E-Mail: buergerhaus@lauchaecker.de

» Belegungskalender im web: www.lauchaecker.de/buergerhaus

pie Toiletten § § &

BURGERFORUM

sind im Untergeschoss, erreichbar Gber
Treppenhaus oder Fahrstuhl.

% Wickeltisch im Damen-WC

www.lauchhau-lauchaecker.de

LAUCHHAU-LAUCHACKER e.V.
Meluner Strasse 12 - 70569 Stuttgart
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WOHNGEBIET LAUCHHAU-LAUCHACKER

Es wire sinnvoll, wenn alle Garagenbe-
sitzer ihre Garage fiir ihr Auto nutzen
und somit Platz schaffen wurden.

Eine grof3e Bitte: Parken Sie nicht den
Ubergang vom Haus Im TLauchhau 28
zum weiterfihrenden FuBlweg zu. Der
Ubergang wird nicht nur fiir FuBgin-
ger, Grof3 und Klein, sondern auch fir

Gehbehinderte und Eltern mit Kinder-
wagen oder Einkaufsroller gebraucht.

Hoffen wir auf einen guten Verlauf der
Sanierungen.

» Helpline Lauchhau-Lauchacker e.V.

Von Harald Wagner, Martina Koop & Gudrun Casni

as bisher war:
S K / Es ist schon eine ziemliche
Weile her seit der Griin-
dung der Freiwilligenagentur Hel-
pline Lauchhau-Lauchicker. Viel-
leicht hat sich der ein oder andere
gefragt, was denn aus diesem Verein
geworden ist.

Manchmal kommt
es anders als ge-
dacht und so kam
es zu einer langen
Verzégerung bis Helpline die Eintra-
gung als gemeinnutziger Verein in das
Vereinsregister erhalten hat.

Zuvor durften wir aus versicherungs-
rechtlichen Grunden nicht aktiv wer-
den. Vor gut einem Jahr durften wir
dann loslegen und in dieser Zeit war
die Helpline e.V. zunichst eher in klei-
ner Runde aktiv. Das...

- Was jetzt ist

. wollen wir jetzt gemeinsam mit
euch dndern und die Helpline Lauch-
hau-Lauchicker zu einem Netzwerk in
diesem Stadtteil aufbauen, in dem wir
uns gegenseitig Hilfe anbieten im all-
taglichen Leben, ob es sich um ,kleine
Problemchen® handelt oder um ernste-

re Note und Kirisen. Jeder ist gefragt,
denn schlieBlich hat jeder seine Stirken
und kann etwas gut. So kann auch je-
der, der Hilfe erfahren hat, auch selbst
zum Helfer werden.

Was Du als Helpliner z.B. tun kénntest:

- Besuchsdienste bei alten und hilfs-
bedurftigen Personen

- Begleitung von alten und hilfsbe-
durftigen Personen, z.B. bei Arztbe-
suchen, Behérdengingen, Einkédu-
fen und Spaziergingen, Hilfe beim
Ausfillen von Formularen....

- kleinere Reparaturhilfen im Haus-
halt, wenn etwas nicht transportfihig
ist (fur alles, was man tragen kann,
empfehlen wir das Repair-Café!)

- Betreuung und Unterstiitzung von
Kindern und Jugendlichen, z.B.
Nachhilfe oder Hilfe beim Schrei-
ben von Bewerbungen

Lauchblatt e Ausgabe Juli 2017 e Biirgerforum Lauchhau-Lauchdcker e.V. ® www.lauchaecker.de

Und: Euch fallen sicher noch weitere
Angebote ein... Lasst uns dartiber ins
Gesprich kommen, was und wie wir
diese Dinge umsetzen kénnen.

Um Teil dieses Netzwerkes zu sein,
ist eine Mitgliedschaft nicht zwingend
notwendig;

Aber selbstverstand-
lich freuen wir uns,
wenn viele noch

Mitglied werden
oder dieses Netzwerk mit einer Spende
unterstiitzen.

Weitere Informationen findet ihr unter:
www.helpline-lauchhau-lauchaecker.de
- oder trefft uns auf dem Lauchfest!

Herausforderungen annehmen
+ Herzlich sich begegnen
+ Helfend die Hand reichen
= Helpline Lauchhau-Lauchicker e.V.

www.helpline-lauchhau-lauchicker.de
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» Filmteam des SWR im Einsatz
Die Landesschau begleitet die Rikscha durch Vaihingen

Von Evelin Bleibler

anz schon aufregend, so ein P,

H . . ~-HILLER
Filmdreh! Gemeinsam mit == @E_E_"_“_"_ﬁ_N__D_l__-L;T_E
dem vierkdpfigen Team des

SWR haben wir die Schiller Buch-
handlung angefahren, wo Edi Ku-
gelmann seine bestellten Biicher
abgeholt hat.

Ein Fahrgast hat im urlaubsbedingt
verwaisten Haus der Kinder nach dem
Rechten gesehen und nach der Mit-
tagspause gab es eine schone Ausfahrt
in den Diirrlewanger Wald.

Uber sechs Stunden haben die Drehar-
beiten gedauert und in der ganzen Zeit
hat das Bewirtungsteam Kugelrund im
Hintergrund geholfen.

Dankeschon an alle Akteure und ein

besonderes Dankeschon an das tolle
Team von der Landesschau des SWR.

Hier kann das Ergebnis der Drehar-
beiten betrachtet werden:
https://swrmediathek.de/suche.htm
> ,Evelin Bleibers Biirger-Rikscha®
22.9.2016 | 18.45 Uhr | 3:33 min |
Verfugbar bis: 22.9.2017, 19.30

22 www.lauchaecker.de e Biirgerforum Lauchhau-Lauchacker e.V.  Ausgabe Juli 2017  Lauchblatt
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» Mehr Lebensqualitat und Freude im Alter mit einem Paralleltandem
Ein Hilfsprojekt von ,Birger-Rikscha gemeinsam in Bewegung e.\.”

Von Bianca Llerandi

ilf uns in Vaihingen etwas
Hfﬁr iltere und behinderte
Menschen zu bewegen!

Unser Verein Birger-Rikscha fahrt vor
allem fur Seniorinnen und Senioren im
betreuten Wohnen und im Pflegeheim
in einem Mehrgenerationenzentrum in
Vaihingen und fir Behinderte in einem
Heim der Lebenshilfe e.V. in Stuttgart-
Mohringen.

Die Mobilitit mit der Rikscha verbes-
sert auf vielfdltige Weise die Lebens-
qualitit der Senioren und Seniorinnen
sowie einiger behinderter Menschen.
Die Leute kommen wieder mehr raus

und koénnen die Umgebung, in der sie
nun wohnen, kennenlernen und neh-
men sich wieder etwas vor.

Auch den Angehdrigen hilft die Rik-
scha, da man z.B. nicht einfach nur in
einem Zimmer im Pflegeheim sitzt und
versucht eine Unterhaltung zu fithren,
sondern mit der Rikscha gemeinsam
etwas erleben kann.

Unser Verein hat aus den Erfahrungen
viel gelernt und neue Perspektiven fiir
eine weitere Verbesserung des Ange-

bots entdeckt. Dies kénnte durch mehr
Bewegung auch gesundheitsférdernd
wirken. Wir wiinschen uns, dass kinf-
tig, - dank eines Paralleltandems - die-
jenigen, die es gerne wollen, mittreten
kénnen. Denn wir haben gemerkt, dass
es fiir viele Fahrgiste nicht so einfach
ist, sich von jemandem in einer Rikscha
fahren zu lassen.

Einige waren frither selbst viel mit dem
Rad unterwegs und wirden sich sehr
freuen, wieder Rad fahren zu kénnen.

Auch Menschen mit Behinderung wol-
len oft aktiv beim Fahren mitmachen,
bendtigen dabei aber Anleitung und
Unterstiitzung. Daher wollen wir ein
Paralleltandem anschaffen, bei dem
die Mitfahrer mittreten und, wenn es
zu anstrengend wird,
auch einfach pausie-
ren konnen.

Bei einem  Paral-
leltandem sitzt man
auf gleicher Hohe mit
dem Fahrer bzw. der
Fahtrerin und kann
sich unterhalten.

Besonders  freuen
wir uns, dass wir mit
einem Paralleltandem sogar Ausfliige in
kleinen Gruppen machen koénnten, bei
denen man einfach die Fahrzeuge (Tan-
dem und Rikscha) tauschen kann.

Wir haben einen grolen Teil der An-
schaffungskosten bereits beieinander
und hoffen, dank eurer Hilfe unseren

Traum vom Paralleltandem zu verwirk-
lichen.

Lauchblatt  Ausgabe Juli 2017 e Biirgerforum Lauchhau-Lauchécker e.V. ® www.lauchaecker.de

Wenn Sie sich an diesem Projekt be-
teiligen méchten: Zur Spendenaktion:
www.betterplace.org/p54195

Info zum Privatverleih
der Biirger-Rikscha:

Wir bekommen oft Anfragen, ob
die Rikscha mit Fahrer ausgelichen
werden konnte. Das ist nicht der Fall.
Die Rikscha kann fiir private Veran-
staltungen ausgelichen werden, aber:

Der/Die Fahrer/Fahretinnen miissen:
- im Verein ,,Burger-Rikscha ge-
meinsam in Bewegung e.V.*“ Mit-
glied sein
eine Privat-Haftpflichtversicherung
haben
ein Fahrertraining absolviert haben
und grundsitzlich bereit sein, fiir
den Verein ab und zu ehrenamt-
lich zu fahren.

Fur Einsatzfahrten fur den Verein
erhilt man Zeit gutgeschrieben, die
man fur Privateinsitze nutzen kann.

Die dreiridrige Rikscha hat gegen-
uber einem Fahrrad, einem Pedelec
oder einem Auto ein vollig eigen-
stindiges Fahrverhalten. Besonders
das Kurvenfahren und das Bremsen
in Kurven muss getibt werden.

Weil die oben aufgefiihrten drei Be-
dingungen von vielen Interessierten
nicht erfillt wurden, mussten wit,
auch wegen der hohen Auslastung im
normalen Betrieb des Vereins, vorerst
Abstand davon nehmen, die Rikscha
fiir private Feiern zu verleihen.
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» Fur eine junge Familie kein schonerer Ort als die Lauchacker

Von Janis Binger

ie Zeit, als ich in die Lauchi-
D cker gekommen bin, kommt

mir im Nachhinein vor, als hit-
te jemand versucht, eine Vorstadtidylle
aus irgendeiner Werbung tatsichlich
zu bauen, und so schlecht ist ihm das
nicht einmal gelungen.

Zweite Bauphase in den Lauchickern am 14.12.2002

Wenn ich so driiber nachdenke, haben hier
damals ausschlieBlich, witklich ohne eine
einzige Ausnahme, Familien mit Kindern
bis maximal zehn Jahren gewohnt, und in
welcher Umgebung will man sein Kind lie-
ber aufwachsen lassen?

Die Lauchicker waren eine perfekte Welt
fur ein junges Kind, und es hat wirklich
nicht mehr gebraucht. Alle Freunde waren
hier, es gab einen Spielplatz, bald darauf
sogar noch einen zweiten, es gab Griin-
flichen zwischen den Hiuserblocks und
irgendwann haben wir entdeckt, dass wir
sogar noch einen Wald vor der Haustiire
haben.

Es war perfekt. Man konnte einfach auf
die Strafle gehen, in der Gewissheit, dass
da irgendjemand sein wiirde, mit dem man
irgendwie Spal3 haben konnte. Mehr kann
man sich als Finfjahriger eigentlich nicht
wiinschen.

Meine Welt hatte damals ihre Grenzen an
der Autobahn, dem Naturfreundehaus im
Wald und den Patch Barracks. Alles dahin-
ter war weg von Zuhause, ein Abenteuer,
ein fremdes Land, Urlaub quasi. Alles wur-
24

de—Kapitalismus sei Dank — zugebaut. Die
ganzen schonen Griinflichen, Brombeer-
striuche und Orte zum Versteckspielen
verschwanden nach und nach. Wohnraum
ist ja teuer, die Umgebung von teurem
Wohnraum dann auch schén zu gestalten,
cher zweitrangig.

Dann hat die Schule angefangen. Zuerst
einmal musste ich feststellen, dass nicht
alles hinter diesem Kreisverkehr weit, weit
weg ist. Bald darauf habe ich gemerkt, dass
hier in den Lauchickern noch viel mehr
Menschen leben als die Familien der Kin-
der aus dem Kindergarten.

Dann habe ich bemerkt, dass es den
Lauchhau gibt. Der war zeit meines Lebens
ein Mysterium. Klar habe ich immer diese
grauen Riesenhiuser mit roten und blauen

Das Wo-flngebiét Lauchhau vom Hochhaus aus fotografiert am 14.12.2002

Fensterrahmen gesehen, aber irgendwie
haben die fiir mich nie so wirklich dazuge-
hért.

Die Menschen, die da gewohnt haben, die
ganze Atmosphire da, die hat so gar nicht
zu dem gepasst, was ich kannte, die war so
ganz anders als die Vorstadtidylle, die ich
immer gekannt hatte. Wahrscheinlich war
das das erste Mal, dass ich ein bisschen
gemerkt hab, dass das Leben gar nicht im-
mer so schon ist, aber wer will schon was
Schlimmes sehen, wenn man auch weg-

schauen kann.

So viel hat sich mit der Schule eigentlich
gar nicht verindert. Es gab ein paar neue
Leute, aber an und fiir sich war es immer
noch das gleiche. Dadurch, dass hier nur
Mittelstands-aufwiirts-Familien leben und
alle Kinder gut behttet waren, musste
man auch lange nicht erwachsen werden,
weil die anderen ja auch so waren, wie man
selbst.

Das Biirgerhaus wurde eréffnet. Ich kann
mir das Viertel gar nicht mehr ohne vor-
stellen, auch wenn es damals bei der Ex61f-
nung noch gar nicht so wichtig war, wie es
jetzt ist. Dann gab es plotzlich einen Ful3-
ballverein im Viertel und auf einmal haben
fast alle Fulball gespielt. Ich kannte nie-
manden, der einen anderen Sport gemacht
hitte.

Irgendwann hat auch die Zeit aufgehért,
in der man einfach auf die Stralle gehen
konnte und jemand zum Spielen gefunden

P
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Einweihuﬁg des Buergerhauses durch OB Schuster am 04.07.2008

hat. Leute haben angefangen zu zocken,
im Nachhinein betrachtet natiitlich viel zu
frih, aber damals war das wunderbat.

Eine Zeit lang sind auch alle mit einem
Waveboard oder sonst einem Ableger da-
von gefahren. Es gab so ein biss-
chen eine allgemeine Lauchécker-

Gruppendynamik.

Dann war die Grundschule vor-
bei. Ab dem Moment, wo nicht §
mehr alle auf dieselbe Schule
gingen, gab es die Menschen-
gruppe Lauchicker nicht mehr.
Ab diesem Moment ist man nur
noch von dort gekommen, man
war nicht mehr ein Lauchicker-
mensch. Auch wenn die Zeit na-
tirlich deutliche Spuren hinterlas-
sen hat.

Es gab wieder neue Menschen, und an
dieser Stelle ist es zum Problem geworden,
dass Lauchicker so ein Mikrokosmos war.
Warum haben plotzlich nicht mehr alle
Jungs Ful3ball gespielt? Warum waren die
in so vielen Punkten so anders?

Eine Vorstadtidylle ist so lange gut, solan-
ge man Kind ist und in dieser Idylle leben
kann. Aber sobald man lter wird und ei-
nem diese kleine Welt nicht mehr austeicht,
fehlt einem plotzlich die ganze Erfahrung,
die man hitte machen kénnen.

Dann war der Sportplatz fertig und mit
ihm das ganze Gebiet drum herum. Auch
da kann ich mich nicht efinnern, wie das
Viertel eigentlich ohne das Areal aussah.
Vor allem aber gab es jetzt ein neues Zen-
trum. Alle haben Ful3ball gespielt, also war
auch so gut wie immer jemand auf dem
Platz und hat gekickt, auch wenn er zu war.
Klar gab es vorher schon den Bolzplatz
vorm Eingang der Patch Barracks, aber auf
Holzhackschnitzeln zu spielen ist wirklich
ckelhaft.

Ein hng des Sp Iy
Stadtraetin Dr. Roswitha Blind und OB Dr.-Schuster

Jetzt haben auch
plétzlich nicht nur
die Jungs, sondern
auch die Midchen
FuBball ~ gespielt
| und eigentlich jeder

war in irgendeiner
1 Mannschaft, auch
s wenn es nicht mehr

= zwingend der FC
{ LL/Omonia war.
Das hat irgendwie
eine neue Dynamik
gegeben, auch weil
jeden Samstag zu einem Spiel fahren flir
die meisten einfach Standard war.

Und man ist mehr mit den Leuten aus dem
Lauchhau in Verbindung gekommen. Dass
dieser Teil vom Viertel tiberhaupt existiert,

hab ich nach wie vor gerne ausgeblendet,
weil ich halt immer noch ein abgehobenes
Mittelstandskind war. Wahtscheinlich bin
ich das bis heute.

Das miisste auch ungefihr der Zeitpunkt
gewesen sein, an dem ich realisiert habe,
dass das, was ich vom Wohngebiet Lauch-
dcker kenne, gar nicht alles ist, was es zu
bieten hat. Ich—und g :

ich glaube, auch die
Leute, die flir mich
zu Lauchicker ge-
hort haben — haben
diesen  Mikrokos-
mos noch kleiner
gemacht, als er oh-
nehin schon wat.

Das Biirgerhaus hat

immer  versucht,
Angebote fir Kin-
der, fiir Jugendliche und fiir Erwachsene
anzubieten (was ubrigens super ist), bei
denen ich dann eine gewisse Gruppendy-
namik entdeckt habe. Es gab die Leute, die

Lauchblatt e Ausgabe Juli 2017 e Biirgerforum Lauchhau-Lauchdcker e.V. ® www.lauchaecker.de

Musical-Workshop in den Osterferien 2017

nur hier gewohnt haben, und es gab die
Leute, die wirklich zu diesem Viertel geh6rt
haben und immer bei diesen Veranstaltun-
gen da waren, sie mitorganisiert haben, ge-
kocht haben, und so weiter, und so fort.

Fur mich hat sich das hauptsichlich im
Musical-Workshop manifestiert, der nach
wie vor eines der wichtigsten Dinge ist, die
mir in meinem Leben passiert sind. An die-
ser Stelle ein Danke an alle Beteiligten.

Es gab auch noch den Jugendtreff hinterm
Biirgerhaus. Als Jugendtreff habe ich diesen
nie so witklich mitbekommen, aber als Tee-
nietreff, immer mittwochs, war das wirklich
ein schoner Treffpunkt, zu dem man ein-
fach gehen und Spal3 haben konnte.

Verschiedene Gruppen haben sich in ver-
schiedene Richtungen ent-
wickelt. Wihrend wir immer
brav geblieben sind und
liecber Minecraft gespielt ha-
ben, haben sich andere zu
den Jugendlichen entwickelt,
die bose Blicke von dlteren
Menschen auf der Strale
kassieren. Irgendwann war
der Spielplatz, wo man frii-
her noch den Tag tiber an der
Wasserpumpe stand, ein Ort
zum verwirrt rumtaumeln,
lallen und kotzen.

Ich habe das Gefiihl, ich habe die Zuge-
horigkeit, die FEinigkeit der Lauchicker
tberschitzt. Natlitlich kommt jeder hier
aus den gleichen Vorstadtverhiltnissen, die
einem Kind in der Entwicklung wohl auch
nicht unbedingt gut tun, aber am Ende hat
doch jeder die Méglichkeit, sich zu entwi-
ckeln, wie er oder sie es will.

Diese Grenzen, die dieses Gebiet mir au-
genscheinlich gegeben hat, die gibt es gar
nicht, auch wenn sie mich personlich ge-
prégt haben.
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» REPAIR CAFE - Reparieren, Reden und viel SpaB haben
Ein Bericht aus dem REPAIR CAFE im Burgerhaus Lauchhau-Lauchacker

Von Peter Kungl

s gibt Menschen, die kénnen
E Dinge reparieren. Und es gibt

Menschen, die wollen Dinge
reparieren, trauen sich aber nicht oder
haben nicht das richtige Werkzeug
oder sie haben auch nicht das notwen-
dige Wissen. Solche Menschen sollten
doch zusammen kommen, oder nicht?
Und damit sie sich so richtig wohl fiih-
len, gibt‘s auch Kaffee und Kuchen.

Das ist die Grundidee des Repair Cafés.
Wir machen das im Buirgerhaus Lauch-
hau-Lauchhidcker jetzt schon seit fast 3
Jahren und haben viel Spal3 dabei. Und
auch unsere Giste freuen sich, dass es so

was gibt.

Wer sind wir? Wir sind mittlerweile 49
Helfer und Helferinnen, von denen 15
in der Kiiche und beim Empfang hel-
fen und 34 bringen ihre Fihigkeiten und
ihr Wissen in den verschiedensten Be-
reichen ein: vom Nihen Uber Fahrrader
und Rohrenradios Reparieren bis hin zur
Dampfmangel wieder in Gang bringen.
Ja, wir hatten wirklich schon viele ver-
schiedene und kuriose ,,Patienten® da.

Zu den groflen Patienten zihlen neben
den vielen Fahrridern die eben genann-
te Dampfmangel, Waschmaschinen, Wi-
schetrockner, Rasenmiher, Rollatoren
und auch eine alte Heckenschere. Die war
schon 30 Jahre alt, aber die jeweils wohl
knapp dreimal so alten Besitzer meinten,
das darf man doch nicht einfach wegwer-
fen, vielleicht kann man da noch was ma-
chen. Klar kann man. Die beiden haben
mich gefragt, ob ich das denn schon mal

Carolina mit ihrer Tochter

gemacht hitte. Nein, hatte ich nicht, aber
nachdem wir gemeinsam das Gehduse
gedftnet hatten, wurde schnell klar, wie
diese Heckenschere funktioniert. Ein ro-
tierender Exzenter und Langlocher in den
beiden Scherenblittern. Und schon war
mir als Ingenieur klar, wie das funktioniert
und warum das hier nicht mehr geht. Der
Motor wars nicht, sondern die beiden
Platten der Scherblitter mit den Langlo-
chern hatten sich ,,quergestellt™ und sich

ALl

g -

g d

Paolo

so gegeneinander blockiert. Platten ausge-
baut, platt geklopft, neu gefettet und alles
wieder zusammengebaut. Und schon lief
das Ding wieder. Die beiden waren be-
geistert und mir hat's viel Spal3 gemacht.
Wieder was dazu gelernt und unnétigen
Miill vermeidenden Menschen geholfen.
Wenn es das nicht wert ist ;-)

Viele weitere solche Geschichten gibt es
bei uns. Wichtig sind dabei immer: Miill
vermeiden, Ressourcen schonen und auch
den Geldbeutel. Dazu gibt es sti3e Stiickle,
guten Kuchen und manchmal auch beleg-
te Brotchen und Brot vom FOODSHA-
RING. Eine gute Aktion zur Vermeidung
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von ,,Lebensmittel-
Mull“. Mehr Infos
dazu unter:
foodsharing.de/

Viele machen mit
beim Repair Café
und wir danken al-
len, die dabei sind.
Wenn ich hier auch nicht jeder und jedem
einzelnen danken kann, so mochte ich das
zumindest bei Heike Suhre tun, die bei je-
dem Repair Café die tollen Fotos macht,
und bei Ralf Spreng, der die Homepage

pflegt.
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Teile Lebensmittel,
anstatt sie wegzuwerfen!

Bei Dirk, Andreas und Frie-
der, die mir beim Bestticken,
Aufstellen und Abbauen der
Posterstander fiir die Bewer-
bung der Repair Café-Ter-
mine helfen, und bei Ursula,
die uns immer alles fiir die
Kiiche und fur die Tischde-
ko bereitstellt.

Besonders freuen wir uns tiber den Zu-
lauf an neuen Helfern wie letztens Caroli-
na und Paolo, die ihre kleine Tochter mit-
bringen und vier Stunden in der Kiiche
helfen, beim Nihen und beim Fahrrider-
Reparieren. Das ist doch toll.

Weitere Helfer

willkommen!

Fir Empfang und Kiiche suchen wir
weitete Helfer. Einfach beim Info-
stand auf dem Lauchfest am 15. Juli
votbei kommen oder Mail an

buergerhaus@lauchaecker.de

schicken.
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FAMILIENZENTRUM

» Was passiert so alles im Familienzentrum Lauchhau-Lauchéacker?

Von Sandra Kruse

as FAZ gehort zum Stadtteil-
Dzentrum Lauchhau-Lauchi-
cket.

Die Riume in der Meluner Strafle
41 sind an allen Tagen der Woche
belebt. Damit sich die groflen und
kleinen Besucher/innen im Café
auch wohl fithlen kénnen, wurden
die Winde des Hauptraumes im
Herbst 2016 in Eigeninitiative neu
gestaltet. Dabei wurde auch das
Farbkonzept von aktiven Nutzern
selbst gestaltet und umgesetzt.

Das sind sicherlich gute Vorausset-
zungen, dass sich die Giste sehr
wohl fuhlen konnen. Doch das ist
nicht der einzige Grund:

Donnerstagnachmittag ( 15.30 — 17.30
Uhr) findet regelmiBig das sehr belieb-
te ,,Lauchcafé® statt.

Plnktlich um 15.30 Uhr zieht ein hert-
licher Kaffeeduft durch die Riume,
und wenn man einen Blick ins Café
wagt, kann man sich an einem liebevoll
hergerichteten Tisch erfreuen, auf dem
vielfiltige Leckereien stehen. Kuchen
und Brezeln, Obst und Getrinke ste-
hen fiir die Besucher bereit.

Doch bei einem Blick ins Café bleibt
es meist nicht. Dem aufmerksamen
Blick der Gastgeberin Heidi entgeht
nichts und schon wird man freundlich
eingeladen auf einen Kaffee und in der
Folge vielen netten Begegnungen. Wir
sind sehr stolz auf unsere ,,LLauchcafé-
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Omi“, die mit viel Liebe und Freude
den offenen Treff seit Anfang dieses
Jahres in die Hand genommen hat.

Das Familienzentrum hat im letzten
Jahr einige Schwankungen erlebt. Wie
es in der Natur der Sache liegt, wachsen
die Kinder und damit auch die aktiven
Eltern aus dem FAZ als Treffpunkt fiir
Familien mit kleineren Kindern irgend-
wann raus. Die Aufgaben, die bis dahin
von den Eltern tibernommen wurden,
miissen an die Nachfolger (die es auch
erstmal zu akquirieren gilt) tibertragen
werden.

Anfinglich klafften da einige Liicken
und der Ubergang war nicht immer
leicht. Inzwischen sind wir aber wieder
ganz gut aufgestellt, freuen uns aber
auch sehr tber weitere Neuzuginge,
Menschen, die Lust haben sich einzu-
bringen.

Auch das Interesse an den Angeboten
und die entsprechenden Bedarfe haben
sich gewandelt.

Wir mussten feststellen, dass die re-
gelmifig angebotenen Vortrige (EI-
terngespriche) nur sehr wenig Zulauf
finden. Auch der Versuch, einen ,,Nih-
maschinen-Kurs® fur Kinder anzubie-
ten, scheiterte mangels ausreichender
Anmeldungen. Das ist natrlich immer
seht schade.

Aber allen Schwierigkeiten zum Trotz
wurde weiter iberlegt und  geplant.

Dabei entstand die Idee, einen Ad-
ventsbrunch mit Weihnachtskonzert
anzubieten.

Es war ein Sonntag im Dezember und
es war grofartig] Um die 50 Personen
kamen zu dem késtlichen Brunchbuffet
und die musikalische Darbietung einer
Streichergruppe aus dem Wohngebiet
kam sehr gut an und wurde vielstimmig
begleitet beim gemeinsamen Singen.

Nachdem dieser ,,Sonntagsbrunch®
auf so viel Interesse gestoB3en ist, gab
es dieses Format noch einmal, saison-
mifig angepasst als Friihlingsbrunch
mit vorangegangenem Friithlingsspa-
ziergang,
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familien

Trotz Nieselregen spazierten am 7. Mai
2017 fir zwei Stunden kleine und gro-
Be Naturliebhaber durch die Wiesen
des Wohngebiets und das Biisnauer
Wiesental. Auf ihrem Weg fanden sie

Pflanzen mit solch merkwiirdigen Na-
men wie Kletten-Labkraut, Kriechen-
der Guinsel und Hahnenfuf3. Au3erdem
erklirte die Hobby-Botanikerin Cot-
dula Wessendorf, dass sich die feinge-
hackten Blitter der Knoblauchrauke
hervorragend zum Wiirzen von Salaten
und Brotaufstrichen eignen.

S

AnschlieBend lieBen es sich alle im Fa-
milienzentrum bei Brotzeit und Nurn-
berger Bratwiirsten vom Grill schme-
cken.

Tja, die Moral von der Geschichte: auch
der ,Frithlingsspaziergang/Brunch war
eine tolle Sache und:

Wir werden es wieder tun! Und dazu
sind alle Interessierten herzlich eingela-
den. Es lohnt sich also, den Programm-
Flyer, der regelmillig im Briefkasten
landet, genau zu studieren.

Dort finden sich auch die regelmiBigen
Angebote und die erfolgreich laufen-
den Kurse aufgelistet:

Die Stillgruppen, Krabbeltreff, Offener
Friihstiickstreff, Spanische Singgruppe,
Deutschkurs, Malkurse etc.

Die Angebote stehen allen Familien
des Wohngebiets offen. Wer Interesse
hat und Informationen und Austausch
sowie nette Begegnungen sucht, schaut
am besten gleich mal beim Lauchcafe
vorbei und lisst sich von der offenen
Atmosphire anstecken.
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Was gibt es sonst noch?
Hier findet ihr eine Ubersicht un-
serer regelmafiigen Angebote:

Montag
10:00-12:00: Internationale Still-
gruppe (1x im Monat)

16:00-18:00 Spanische Singgruppe
Dienstag
10:00-12:00 Eltern-Kind-
Frihstick (0-3 Jahre)
Mittwoch
8:30-9:15  Musikgarten (musikali-
sche Fritherziehung,
ab 3 Jahren)
9:30-11:30  Krabbelgruppe
(0-3 Jahre)
Donnerstag
8:45-11:00  Deutsch als Fremd-
sprache fiir Frauen,

mit Kinderbetreuung
15:30-17:00 Lauchcafé

Freitag
9:30-11:45  offener Frihstucks-

treff
Ein kunterbuntes Programm! Wir
freuen uns auf alle, die dabei sein

und mitmachen wollen!

Das Biiro im FAZ ist donnerstags
von 14.30 - 16.30 Uhr besetzt.
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» KULTUR? - LIKE A ROLLING STONE

Von Renate Landgraf und Wolf Mizsgar

E in kleines Vorwort:
Auch in diesem Jahr kam er

wieder: der MAI! Und wie in jedem
Jahr kommt mit dem Mai unvermit-
telt die Aufforderung ,,wir brauchen
einen Artikel fiirs Lauchblatt.

Was? Schon wieder ein Jahr rum? Schon
wieder zehn (OK. — diesmal waren‘s nur
neun) Veranstaltungen voller Musik, Ge-
sprichen und netten Begegnungen? Also
hingesetzt, nachgedacht und geschrieben.

Aber haltl Nochmal kurz die Bildergale-
rie auf der Homepage — DANKE Pit! —
durchgeklickt. Erinnerungen werden wach.
Kinstler, die anfangs unnahbar schienen
und uns spiter als Freunde verlassen ha-
ben. Freunde, die man schon lange nicht
mehr gesehen hat und die plétzlich an der
Kasse standen. Abende die viel zu schnell
vergangen sind, gemeinsame Aufriumaktio-
nen nach dem Konzert und — nicht zu ver-
gessen — die anschlieBende ,,Konzertkritik*
an der Theke, die den Abend noch so man-
ches Mal bis in die tiefe Nacht verlingern.

Und wenn wir dann an diese Veranstaltun-
gen, meist mit einem Licheln, zurtickden-
ken, dann sagen wir: es hat sich gelohnt!
Die Arbeit ist vergangen — die Erinnerung
bleibt.

Und moglich wird dies nur durch Euch
—unsere Giste, die das Programm mit Le-
ben flllen. Und daflir danken wir euch!

Ein kurzer Riickblick ...

16.9.2016 Volle Lotte

Endlich mal wiedet! Die ,,Hausband* von
Kultur im Quadrat, zuletzt aufgetreten
bei uns im September 2012, leitete un-
ser Herbstprogramm ein und rockte das
Haus. Seit mehr als 20 Jahren aktiv sind
Andreas ,,Buuzi® Elsiler (Bass), Volker
Hithn (Keyboard, Piano & Backings),
Martin Brenken (Drums & Backings) und
der groBartige Marc Weber (Gesang & Gi-
tarre), der mit seiner vielseitigen Stimme
jedem Song seine ganz individuelle Note
zu geben vermag, Das Publikum dankt's
mit begeistertem Applaus und die Party
geht mal wieder bis tief in die Nacht...

7.10.2016 Biber Herrmann

Der Kontakt zu Biber Herrmann kam
eigentlich tber den legendiren Konzert-
veranstalter Fritz Rau. Fritz Rau hat eine
vielbeachtete Biografie tiber sein beweg-
tes Leben als Konzertveranstalter — er
holte z. B. in den 60er Jahren eine Band
nach Deutschland, die spiter unter dem
Namen Rolling Stones zum Inbegriff ei-
ner Rocklegende wurde, und etablierte in
Deutschland das Ametican Folk & Blues
Festival - geschrieben und gemeinsam mit
Biber Herrmann auf die Biihne gebracht.

& aa
Eine Lesung mit Musik. Wie gemacht fiir
unsere Buhne! Leider verstatb Fritz Rau
im August 2013, sodass wir diese Veran-
staltung nicht mehr durchfiihren konnten.

\ VY (v
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Wias blieb, war der Kontakt zu Biber. Das
es dann doch noch einmal drei Jahre dau-
erte, bis Biber Herrmann bei uns zu Gast
war, lag zum einen an dem eh’
schon vollen Tourneeplan von
Biber Herrmann und zum an-
deren an der Arbeit an seinem
neuen Album ,, Grounded®“.

Aber — das Warten hat sich
gelohnt! Kultur? waren ,,of-
fizielle™ Station der ,,Groun- [Fi
ded-Tour". Biber war in bester
Spiellaune und wir hatten einen
tollen Abend. Fur Biber war es
sein erstes Konzert in Stuttgart
— aber, wie er sagte, bestimmt nicht sein
letztes. Wir freuen uns auf ein Wiederse-
hen!

11.11.2016 Lesung mit Stefan Sil-
ler zusammen mit dem Vaihinger
Buchladen

Wer kennt ihn nicht? Stefan Siller — DIE
Stimme von SWR-Leute. Gemeinsam mit
Wolfgang Heim fiihlte er so manchem
Prominenten ,,auf den Zahn“ und gilt fir
uns als einer der besten deutschsprachigen
Radiomoderatoren. Was lag also niher, als
Stefan Siller mit seiner Biografie ,,Neugie-
rig ... auf Leute und die ganze Welt* fur
unsere Lesung einzuladen?

Dass jemand, der tiber Jahrzehnte bestes
Radio modetiert, auch einen dul3erst inte-
ressanten und vielschichtigen Abend bei
Kultur®* zu gestalten vermag, war dann
nicht mehr weiter verwunderlich.

Und so durfte Stefan im Anschluss an
seine Lesung dann auch erst nach einer
ausgiebigen Fragerunde unter tosendem
Applaus die Biihne verlassen um anschlie-
Bend seine Biicher am Biicherstand zu
signieren.

Wir freuen uns, dass wir auch
diese Veranstaltung wieder
gemeinsam mit Karin Bilsing
vom VAIHINGER BUCH-
LADEN durchfithren konn-
ten. Danke, Katin!

9.12.2016 Chor-Time

mit den Fortissimas

Es ist bei uns gute Tradition —
Dezember ist bei uns ,,Chor-
Time®.

Wir sind stindig auf der Suche

nach DEM Chor fur unser Dezember-
Event. Umso meht freuen wir uns dann,
wenn es uns wie diesmal mit den Fortissi-

mas, gelingt einen Chor zu finden, in dem
auch Vaihinger Singer und Singerinnen
mitsingen. Somit war dieses Konzert fiir
einige der Akteusen ein HEIMSPIEL, das
Haus war bis auf den letzten Platz ausver-
kauft und am Ende freuten sich alle iiber
diesen gelungenen Abend.

17.02.2017 — Lesung mit Oliver Bottini
Als nunmehr 7. gemeinsame Veranstal-
tung mit Karin Bilsing vom VAIHIN-
GER BUCHILADEN hatten wir am
17.2.1017 Oliver Bottini als Gast bei Kul-
tur im Quadrat. Auch beim mehrfachen
Krimipreistriger Bottini gelang es uns erst
nach etlichen Versuchen, ihn fiir eine Le-
sung bei uns zu gewinnen.

Nun war er da und las mit seiner wunder-
bar angenehmen Vorlesestimme aus dem
neuesten Louise-Boni-Krimi ,,Im weillen
Kreis®. Eingeleitet von Karin Bilsing er-
gab sich im Anschluss an die Lesung eine
lebhafte Diskussions- und Fragerunde, in
der Bottini bereitwillig und ausgiebig Aus-
kunft zum Schriftstellerdasein gab, was
beim Publikum fiir grofle Begeisterung
sorgte und fiir lange Schlangen an Bi-
cher- und Signiertisch.
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24.3.2017 — Jacques Stotzem

Neben Kiinstlern aus der Region ha-
ben wir seit vielen Jahren immer wieder
Vertreter der internationalen
Akustikgitarren-Szene bei uns
zu Gast. Einer der renommier-
testen Vertreter ist zweifelsohne
der Belgier Jacques Stotzem.

Jacques war bereits zum zwei-
ten Mal bei Kultur? und wieder
kamen die Zuhorer/innen von
Nah und Fern, um diesem Aus-
nahme-Gitartisten zu sehen
und zu horen.

3.

Ich glaube, wir sind schon ein bisschen
stolz, das sich Kultur? und seine Giste
tber die Jahre als eine anerkannte Spiel-
stitte dieser Szene etabliert hat.

Gemeinsam mit Euch werden wir an
diesem Konzept arbeiten und weiterhin
internationale Kiinstler nach Vaihingen
holen — auch wenn denen unsere Biihne
,elgentlich® zu Klein ist.

Aber diese Atmosphire und
dieses Publikum sind in gr6-
Beren Locations eben nicht
so einfach zu finden ;-)

Vielen Dank dafiit an alle
unsere Giste und die Fans
der Akustischen Gitarren-
musik!
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18.4.2017 - DIANE PONZIO

Nicht nutr von uns, auch von vielen Gis-
ten heil3 ersehnt, freuten wit uns sehr tiber
den erneuten Besuch der (inzwischen Ex-
New Yorker) Musikerin DIANE PON-
Z10 bei uns im Buirgerhaus.

Thr lingst zum Markenzeichen avancier-
tes perkussives, akustisches Gitarrenspiel
und ihre mitreilende Stimme begeisterten
auch all diejenigen, die nicht schon vorher
personlich mit einem , giant hug* begriilit
worden waren. Thre phidnomenale Pri-
senz nicht nur auf der Bihne, sondern

KONZERTE VORMERKEN:

22.09.2017: THE
LEONARD COHEN PROJECT

Ein Konzert des Leonard-Cohen-
Projects ist bestes Entertainment
und ,,von Hand gemacht.

Denn die drei Gitarristen spielen ohne
technische Manipulationen. Dennoch -
oder gerade deshalb - klingen die Lieder
wie ,,Suzanne®, ,,Famous Blue Raincoat®,
,,Bird on the Wire®, ,,So long, Marianne*
... absolut glaubwiirdig und tiberzeugend
- echt und doch ganz anders.
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auch im , real life* schligt einfach jede/n
in den Bann und darum freuen wir uns
schon jetzt auf weitere mitreilende Aben-
de mit iht.

19.05.2017 -
CARLA OEHMD
JAZZ GROUP

Bereits ihren 3. Auf-
tritt bei Kultur im
Quadrat  hatte am
19.5.2017 die Carla
Oehmd Jazz Group
mit Eva-Maria Bolay
(ts, fl), Friedemann
Kendel (p), Martin
Hering (kb), Micha-
el Hirtter (git) und
Wolf-Dieter Wieland (dt, ts, har). Wie im-
mer bei der ,,COJG* zeichnete sich der
Abend durch ihre grole Virtuositit und
ansteckende Spielfreude aus und wurde
bereichert mit zahlreichen Stiicken ihrer
erst im Herbst 2016 veréffentlichten CD
,,Bine helle Stunde®.

20.10.2017
CLIVE CARROLL

Er gehort zu den angesagten Vir-
tuosen auf der akustischen Gitarre,
der ein unglaublich weites Reper-
toire bietet - von Blues iiber Jazz,
irischem Folk bis hin zur klassi-
schen Musik.

Eigene Kompositionen bilden das
musikalische Sahnehdubchen.

Eine ganz besondere Uberraschung war
es (auch fir seine Frau), als Friedemann
Kendel in der Pause alle Anwesenden an-
lasslich thres Hochzeitstags zu einem Sekt-
Umtrunk einlud. Da wirt ihr auch gerne
dabei gewesen, gell? Dann beim nichsten
Mal! Présterchen!

... und ein noch kiirzerer Ausblick:

Genaues verraten wir noch nicht, aber eins
ist klar: auch in der kommenden Spielzeit
treffen wir uns einmal im Monat freitags
um 20:00 Uhr im Biirgerhaus.

Es wird gelesen, musiziert, gefeiert und
gelacht. Clive Carroll hat eine neue CD,
Rosa Note hat ein neues Programm ...
und die Stones rocken weiterhin die Biih-
nen in Nah und Fern. Seid wachsam — no-
tiert die Termine — seid Teil der Show.

Wir sehen uns!

(Einlass 19:30 Uhr - Beginn 20:00 Uhr)

Wenn die Musikpresse jemanden als
yunfassbares akustisches Talent* oder
als ,,Einzigartig* beschreibt und wenn
Kinstler wie Madonna diesen Musiker
fiir ihre privaten Events buchen, dann
weill man, dass man von ihm Beson-
deres erwarten darf.

Reservieren unter:
kulturimquadrat@lauchaecker.de
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JUGENDTREFF LAUCHHAU

» Der Jugendtreff Lauchhau

Von Katrin Kohler

inblick in die Jugendarbeit
E im Stadtteil - Der Jugendtreff
Lauchhau
Der Jugendtreff Lauchhau ist eine Ein-
richtung der Stuttgarter Jugendhaus
¢GmbH. Sein Angebot richtet sich an Ju-
gendliche ab der 5. Klassenstufe.

Der Eintritt in den Jugendtreff beginnt
mit der Einladung der Viertkldssler der
Steinbachschule Biisnau zum traditionel-
len ,,Hot Dog Hock*, der dieses Jahr am
31. Mai 2017 stattgefunden hat. Ab diesem
Fest kénnen die Teenies bis einschlief3lich
der 6. Klassenstufe jeden Mittwoch von
14.30 bis 18.00 Uhr das Angebot waht-
nehmen.

Ab der 7. Klassenstufe kénnen die Ju-
gendlichen den Jugendtreff tiglich von
15.00 bis 20.00 Uhr besuchen.

Das JugiTeam: Axel Bodensteiner, Ka-
trin Kohler, Renate Paparone

Die JugiBesucher im Kalenderjahr 2016:
~ 400 verschiedene Midchen (~30%)
und Jungen (~70%) aus den Stadtteilen
Lauchhau (~30%), Lauchicker (~30%),
Biisnau & Vaihingen (~30%) und dem
gesamten Stadtgebiet Stuttgart (~10%).
Sie besuchen Haupt- & Werkrealschulen
(~15%), Realschulen (~30%), Gymnasi-
en(~30%) und Weiterfithrenden Schulen
(~20%) in Stuttgart
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Das JugiAngebot:
Basteln aus den Themenkoffern: Makra-

me, Tetrapack-Geldbérse, Schliisselan-
hinger, Hikeln,. ..

Bauen: Afrikanische Steckstiihle, Cajon,
Berliner Hocker, Handy-Boom-Box,
Schmuck aus altem Silberbesteck,. ..

Spielen: Sportspiele, Gruppenspiele, Ko-
ordinationsspiele, Indoor-Fuf3ball, Ful3ball
auf der Spielkonsole PS4, Billard, Kicker,
Tischtennis, Brettspicle, Riesen-Jenga,
Torwand-Schnipsen, Riesen-Twister,. ..

Unterstiitzung:  Bewerbungen in  der
SWSG-Medien-Lounge, Schule, Freizeit,
Sozialkompetenztraining, Berufswahl

Musik: Jugi-Band ,,Operation JT* seit Ja-
nuar 2016 mit Bandprobe immer freitags
von 15.30 bis 17.00 Uht, Benefizkonzert,
Konzert,...

Workshops, Events & Kurse: Klassen-
stufentreffen fiir ehemalige Steinbach-
schiler/innen, Weihnachtsbingo, U-18-
Wahllokal, Sensibilisierungsprojekt zum
Thema Sehbehinderung, Erste Hilfe Kurs,
Weintraubenlese mit Saftherstellung,. ..

33



1 FC LAUCHHAU-LAUCHACKER 04

» Aus Madchen werden Frauen:
(Endlich) DamenfuBball in Vaihingen

Von Torsten Luley

b Herbst 2017 wird der 1. FC

Lauchhau-Lauchicker 04 ein

Frauenteam zum Spielbetrieb
melden, da unsere erste Fullballe-
rinnen-Generation mit dem Jahr-
gang 2000 aus dem Jugendbereich
herauswichst.

Damit hatder 1. FC Lauchhau-TLauchi-
cker bzw. die Spielgemeinschaft fast
schon Historisches geleistet, denn er
ist der erste Verein auf Vaihinger Ge-
markung der in allen Mddchen-Alters-
klassen und bei den Frauen gleichzeitig
Teams zum Spielbetrieb meldet. Und
alle Teams, von den E- bis zu den B-
Juniorinnen, spielen inzwischen auch
sportlich eine Rolle im weiblichen
Fuf3ball in Stuttgart und manchmal so-
gar dariiber hinaus.

Die kunftigen Frauen, unsere jetzi-
gen B-Midchen kratzten letzte Saison
am Aufstieg zur Verbandsstaffel und

spielten auch 2016/2017 wieder eine
starke Runde.

Manche dieser Spielerinnen sind seit
sieben Jahren im Verein und werden
nichste Saison sportlich eben erwach-
sen. Da unsere 2000er nicht ganz aus-
reichen, um das Frauenteam zu bestii-
cken, suchen wir noch Verstirkung!

Falls Tht Interesse habt, bei uns rein-
zuschnuppern, ein Probetraining zu
absolvieren und Teil dieses Teams zu
werden, freuen wir uns sehr tiber Eure
Kontaktaufnahme.

Wichtig: Das Alter spielt keine Rolle,
alle ab Jahrgang 2000 sind willkom-
men. Natlrlich auch interessierte Tot-
spielerinnen. ..

Weitere Infos findet Thr unter
www.fcll04.de
unter der Rubrik ,,Damen®.

» Wohltatigkeitsturnier am 22.Juli 2017, ab 10 Uhr

Von Swen Jerry Anderson

gen Jugendspieler Pedram Cham,

der im Januar 2016 im Alter von
nur 13 Jahren an einem Gehirntumor
verstorben ist, werden wir am 22. Juli
2017 ein Gedichtnisturnier veranstal-
ten.

I n Gedenken an unseren ehemali-

Das Turnier steht komplett in Zeichen
des guten Zwecks. Von den ErlGsen wer-
den wir einen Teil der Familie Cham fiir
einen Grabsten und zur Grabpflege zur
Verfiigung stellen, den anderen Teil an die
Organisation PRIMAKLIMA / Freizeit
fiir krebskranke Kinder des Olgahospitals
Stuttgart spenden, an dem Pedram im Jahr
2015 auch an einer Freizeit mit viel Spal3
und Freude teilgenommen hat..

Wir mécehten allen Spielern und Gisten ei-
nen etlebnisreichen Tag bescheren. Dafiir
werden wir unter anderem eine attraktive
Tombola mit tollen Gewinnen anbieten.

Alle teilnehmende Mannschaften, Freun-
de und Giiste diirfen sich aullerdem tber
einen intergalaktischen Besuch der 501st

34

' PEDRAM CHAM - cmﬁcmms‘_ruamén

" 22.07:2017
' 10:00 UHR

CHARITY- "
FUSSBALLTUR

VERANSTALTER: . « A
SGM LFC LAUCHHAU-LAUCHACKER 04

HAUPTSTR. 170,
70563 STUTTGART

4+

. UI0-
JUNIOREN

=

. DENKENDOHREF

WNMFORMATIONEN ZUM TURNIER UNTER:

ALLE EINMAHMEN WERDEN F(R WOHLTA TIGE ZWECKE JESPEMDET!

German Garrison, eine Showeinlage von
Freestyler Camill Hauser und den Besuch
des VB Maskottchen Fritzle, die uns auch
bei dieser Aktion unterstiitzen, freuen.

Wir freuen uns, Dich am 22. Juli 2017 ab
10.00 Uhr auf unserer Sportanlage Vai-

hingen-West, Hauptstr. 170, 70563 Stutt-
gart begriilen zu diirfen!

Mehr tber Pedram Cham und das Tut-
nierprogramm findet Ihr unter

http:/ /www.fcll04d.de/, dort unter
Turniere/ Charity-Turnier.
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» Neues von unseren Aktiven

Von Tilman Nagel

ie Saison 2016/17 war fiir die
Derste Mannschaft des 1. FC
Lauchhau-Lauchicker 04
eine Saison grof3er Verinderungen.

Eine wichtige, aber auch schwie

rige Aufgabe von Trainer Lan Haderx-
honaj und Co-Trainer Daniel Campo
bestand und besteht darin, einen ge-
waltigen personellen Umbruch bei den
Spielern zu vollziehen. Leider hatte uns
der letztjahrige Toptorjiger verlassen,
andere erfahrene Spieler mussten ver-
letzungsbedingt oder aus familidren
Griinden pausieren oder ganz mit dem
FulB3ball aufthoren.

Eine Art Neustart wurde also erforder-
lich. Und hier gibt es sehr erfreuliche
Nachrichten: die ersten Spieler - im
Neugrindungs-Jahr 2008 noch in der
E-Jugend (1) - haben sich unseren Ak-
tiven angeschlossen, die Verbindung
zwischen Jugend- und Aktivenbereich
ist also vollbracht!

15

e

Wir hoffen natltlich, dass dies erst der
Anfang ist und sich immer mehr junge
Spieler aus der eigenen Jugend unserer
ersten Mannschaft anschlieBen wet-
den!

L &« dang
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Weil dieser Umbruch aber noch in
vollem Gange ist, wurde die Saison
2016/17 eine sehr schwierige. Es war
zu merken, dass sich die Mannschaft
noch finden musste, die Leistungen wa-
ren insgesamt sehr schwankend.

Solide und starke Leistungen mit auch
tberraschenden Siegen, aber auch
schwichere Leistungen und eher un-
erwartete Niederlagen wechselten sich
ab.

Nach einem vollig misslungenen Startin
die Saison, begann eine furiose Authol-
jagd, der Klassenerhalt schien eigent-
lich schon sicher, als in den alletletzten
Spielen etwas ,,die Luft ausging®. Der
Direktabstieg wurde zwar noch verhin-
dert, aber die Relegation brachte am
Ende keine Rettung mehr.

Sehr ungliicklich, denn ein einziges
Plnktchen mehr bzw. ein besseres Tot-
verhiltnis hitten fliir den Klassenerhalt
gereicht!

Jetzt also nichste Saison in der Kreisli-
ga B. Aus sportlicher Sicht ist das sehr
schade. Andererseits kénnte der oben
beschriebene Umbruch unter einer ge-
ringeren Drucksituation stattfinden.

Denn dieser Umbruch ist notwendig
und allen daran Beteiligten muss genug
Zeit dafiir eingerdumt werden, damit
wir auf eine stabile ful3balletrische Zu-
kunft hoffen konnen!
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» Vormerken!

Von Antje Seeger

aisoner6ffnung ist am 1. oder 2.
S Sonntag nach den Sommerferi-

en (abhingig vom Spielplan der
Aktiven).

Wir wollen gemeinsam in die neue
Saison starten. Noch sind wir in der
Planung, aber klar ist, dass neben dem
FuBball auch die Abteilungen Speed-
minton und Beachvolleyball in irgendei-
ner Form vertreten sind.

» Schon gewusst?

Geplant ist auch der erste FCLL-Spon-
sorenlauf fiir Kinder und nattrlich wird
es eine Hocketse mit Leckerem vom
Grill und den passendenden Getrinken
am Sportplatz geben.

Von Antje Seeger

er 1. FCLL ist stindig auf
der Suche nach Unterstiit-
zern und Sponsoren.

In diesem Zug konnten wir mit dem
Pflanzenhof in Vaihingen, der bereits
Sponsor unseres Vereins ist, eine wei-
tere Form der Zusammenarbeit entwi-
ckeln.

Mit der Pflanzenhof Kundenkarte, die
bei Heimspielen und jetzt auch im Biir-
gerhaus zu bekommen ist, kénnen Sie
5% Ihres Einkaufs unserem Verein gut-
schreiben lassen.

Hierzu einfach die Kundenkarte beim
Einkauf vorlegen. Wir sagen schon mal
Dankeschon!

Anzeige:

Weinhaus Der Gallier

Stuttgart-Vaihingen

Worthstr. 20, neben Backerei Sehne

o stindig lber 150 Welne aus
Deutsehland, tallen , Frankreleh
wnol Spanten auf Lager

o _.wnleht nur tewer: weine ab 4,90 €

e natirlich kRinnen Ste die Weilne an
der welntheke auch verkosten

o Wwelnprobew, Flrmenfelern

Meine Offnungszeiten:
Mo.-Mi.: 12.00 - 19.00 Uhr

Do. und Fr.: 11.00 - 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 15.00 Uhr
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SPORTFORUM

» Vorstande ziehen sich zuriick

Von Claus Bogenrieder

as Sportforum Vaihingen-

West e.V. wurde 2009 gegriin-

det. Mit der Griindung des
Sportforums, das fiir den Betrieb
und die Unterhaltung des Sportge-
lindes Vaihingen-West zustindig
ist, wurde die Anforderung der Stadt
Stuttgart nach einem Betreiberkon-
zept fiir das geplante Sportgelinde
erfiillt. Dem Sportforum Vaihingen-
West gehéren Mitglieder aus den
beiden Sportvereinen 1. FC Lauch-
hau-Lauchicker und Omonia GFV
Vaihingen sowie aus dem Biirgerfo-
rum Lauchhau-Lauchicker an.

Sowohl Roswitha Blind als auch Uwe
Sobek sind federfithrende Mitglieder
aus der ersten Stunde des Vereins. Ros-
witha Blind wurde im Mai 2009 bei der
konstituierenden Sitzung zur Prisiden-
tin gewihlt, Uwe Sobek zu einem der
beiden Vorstandsvorsitzenden.

Die ehemalige Fraktionsvorsitzende
der SPD im Stuttgarter Gemeinderat
Roswitha Blind konnte vor allem in
der Anfangsphase durch ihre Kontak-
te zur Kommunalpolitik mal3geblich
dazu beitragen, dass das Sportgelinde
von der Stadt finanziert wurde. Threm

e

e w

unermudlichen Bestreben ist es unter
anderem zu verdanken, dass der Ful3-
ballplatz, Heimat des 1. FCLL 04 und
von Omonia Vaihingen, 2010 einge-
weiht werden konnte.

Ebenfalls ein Mann der ersten Stunde
ist Uwe Sobek, der bereits bei der Pla-
nung des Sportgeldndes die Schnittstelle
zwischen den zustindigen Amtern und
dem Sportforum war. Dadurch konn-
te er die Bediirfnisse der Sportvereine
und des BiiFos an die richtigen Stellen
bei der Stadt kommunizieren.

Im weiteren Verlauf wurde Uwe Sobek
schlicht zum ,,Mr Sportforum®, der
sich um alles rund um den Betrieb des
Sportgelindes kiitmmerte. Ob dies nun
das Anbringen neuer Tornetze war, die
Ausbesserung von Lochern im Kunst-
rasen oder ob er sich um die Heizung
im Funktionsgebdude und noch vieles
mehr kimmerte.

Roswitha Blind und Uwe Sobek haben
sich nun von ihren Amtern im Sportfo-
rum zurlckgezogen. Das Sportforum
bedankt sich herzlich fur die leiden-
schaftliche und engagierte Mitarbeit.

Anzeige:

Jede Menge Flotentone

und Rhythmikwerkstatt...

Blockflotenunterricht, Schlagwerk, Ensemblespiel

fur Kinder und Erwachsene

individuell, fantasievoll, ganzheitlich
Klassik, Jazz, Folklore, Musiktheorie

Alle C-und F-Floten (Leihinstrument mdglich)

annette-alsheimer@kreativer-tanz-stuttgart.de

Tel. 0711 -6 87 10 86
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ANGEBOTE FUR ALLE IN LAUCHHAU-LAUCHACKER

Angebote im Biirgerhaus, Meluner StraBe 12

Bewerbungstraining

Siehe S. 6

Familienzentrum Meluner StraB3e 41

Telefonischer Kontakt: (0711) 30 57 533
Birozeiten Gela Koschel:

Donnerstags von 14:30 — 16:30 Uhr

Oder per E-MAIl: info @jfamilienzentrum-il.de

Internet: wwmw.familienzentrum-1l.de

Das aktuelle Programm wird in die Haushalte verteilt

Jugendtreff Lauchhau (ab Klasse 7)

In den Rdumen des Jugendtreffs, Im Lauchhau 5
Mo. + Fr. 15:30 — 17:30 Uhr
Leitung: Katrin Kohler, Tel.: (0711) 67 42 67 1

Montagssport

Pfaffenwaldschule, An der Betteleiche 1,
Wohngebiet Endelbang

Montag, 20:15 — 21:45

Angebot des 1.FC Lauchhau-Lauchicker 04

Frauengymnastik

In den Ridumen des Jugendtreffs, Im Lauchhau 5
Pavillon - Im Lauchhau 5

Fur Teenies und Jugendliche ab der 5. Klasse
Mittwochs 14:30 — 18:00 Uhr

Mo./Di./Do./Ft. von 15.00 - 20.00 Uht (ab 7. Klasse)

Leitung: Axel Bodensteiner, Tel.: (0711) 67 42 671

Unser Wohngebiet mit den Angeboten im Uberblick
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Biirgerhaus, Meluner Str. 12
Dienstag 18:30 - 19:30
Unkostenbeitrag: 4,00 € pro Abend

1. FC Lauchhau-Lauchacker 04

Montags bis Freitags trainieren die Jugendmannschatten

auf dem Sportgelinde Vaihingen-West.

Nihere Informationen unter Tel.: (0711) 12 07 327

(Martin Brenken) oder auf der Homepage www.

fcll04.de.

Hier trainiert und spielt der
1. FC Lauchhau-lauchécker 04
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ANSCHRIFTEN - DER VORSTAND - MAILINGLISTEN

Das Biirgerforum: Verein und offenes Forum fiir alle!

Das Biirgerforum entstand 2002 als Vereini-
gung engagierter Buirger aus den Wohngebie-
ten Lauchhau und Lauchicker. Wir stellten
bald fest, dass ein eingetragener und als ge-
meinniitzig anerkannter Verein ein wesent-
lich gréBeres Gewicht innerhalb des ,,runden
Tisches Lauchhau-Tauchicker* hat. Diesem
Gremium gehoren das Birgerforum Lauch-
hau-Lauchicker, der Bezirksbeirat Vaihingen,
der Gemeinderat und die Verwaltung der
Stadt Stuttgart an. Der Vorstand des Vereins
kiimmert sich seit dessen Bestehen um die
Beantragung von Mitteln, die fiir Vereine mit
Zielen wie unseren gedacht sind.

Der Vorstand des Vereins wird laut Sat-
zung von der Mitgliederversammlung  fiir
eine Dauer von zwei Jahren gewihlt. Er be-
steht aus funf Mitgliedern, die gleichberech-
tigt sind. Der Vorstand bestimmt eine(n)
Vorsitzende(n), eine(n) Schriftfiihrer(in) und
eine(n) Schatzmeister(in). Der Verein wird
nach auf3en durch je zwei Vorstandsmitglieder
gemeinsam vertreten. Der Vorstand fithrt die
laufenden Geschifte des Vereins.

Unsere Ziele sind die Mitgestaltung des sozia-

len und kulturellen Lebens im Gemeinwesen,
die Schaffung einer lebendigen Stadtteilkultur
sowie eines lebenswerten sozialen Umfeldes
in der Zukunft der Lebenswelt Lauchhau-
Lauchicker. Der Zweck des Vereins ist die
Forderung der Jugendhilfe im Gemeinwesen
mit dem Ziel, lebenswerte Spiel- und Ent-
wicklungsriume fir Kinder und Jugendliche
zu schaffen. Der Verein will zudem Begeg-
nungsriume und Moglichkeiten initiieren und
Aktivititen anbieten, um die Verstindigung
zwischen den verschiedenen Bewohner- und
Altersgruppen in ihrer ethnischen Vielfalt zu
fordern. Das Buirgerforum ist Gberparteilich
und tberkonfessionell.

Mit dem neuen Stadtteilzentrum im Bur-
gerhaus Tauchhau-Lauchdcker ist mitten im
Wohngebiet ein Treffpunkt mit reichhaltigem
Raumangebot entstanden. Unter dem organi-
satorischen Dach des Biirgerforums bietet zu-
dem das Familienzentrum Lauchhau-Taucha-
cker in den Burgerriumen der Meluner Stra3e
41 ein Programm fiir junge Familien an.

Far die Initiierung neuer Angebote und die
Verwaltung der Riume des Stadteilzentrums

Der Vorstand E-mail: info@lauchaecker.de

im Biirgerhaus kénnen wir dank eines Perso-
nalkostenzuschusses der Stadt zwei 25%0-Krif-
te beschiftigen. Mit Gela Koschel und Ursula
Stibenrath, kurz G&U, haben wir zwei sehr
engagierte Bewohnerinnen aus dem Wohnge-
biet fiir diese Aufgabe gewinnen kénnen.

Zu den Sitzungen des Birgerforums Lauch-
hau-Lauchicker im Biirgerhaus Meluner Stra-
Be 12 sind alle interessierten Buirger beider
Wohngebiete eingeladen. Die Sitzungen fin-
den einmal im Quartal an einem Freitag statt.
Termine werden im Schaukasten, auf der
Homepage und per e-Mail bekannt gegeben
(siche Mailingliste unten). Dazu ist keine Mit-
gliedschaft im Verein erforderlich.

Natiitlich freuen wir uns tber jedes neue
Vereinsmitglied. Nicht wegen des ohnehin
geringen Mitgliedsbeitrages, sondern weil mit
jedem neuen Mitglied die Bedeutung und das
Gewicht des Vereins in der Aul3enwelt wichst.
Wenn bei diesen Sitzungen festgestellt wird,
dass Ausgaben im Sinne des Vereins erforder-
lich sind, beschlief3t der Vorstand dartibet.

Meluner Stralie 12, 70569 Stuttgart
Tel. Peter Kungl 0172 /715 19 87
e-Mail: info@lauchaecker.de

Peter Kungl 1. Vorsitzender Vereinsadresse:
Dirk Fetzer 2. Vorsitzender

Bettina Worz Schatzmeisterin

Andreas Meyke Schriftfiihrer

Thomas Schene Stellvertreter

Internet: www.lauchhau-lauchaecker.de

Mitmachen im Biirgerforum Lauchhau-Lauchacker e.V.

Das Birgerforum setzt sich fir die
Menschen im Wohngebiet Lauchhau-
Lauchicker ein, indem wit eine breite
Palette verschiedenster Angebote fiir alle
Altersgruppen im Biirgerhaus organisie-
ren, Stadtteilfeste und Kindersachen-
basare veranstalten, Uber aktuelle Ent-
wicklungen informieren, regelmilige
Sitzungen zum Austausch tiber alle aktu-
ellen Themen abhalten, die vorliegende
Stadtteilzeitung herausbringen, das Biir-

gerhaus betreiben und inzwischen auch
anerkannter freier Triger der Jugendhilfe
geworden sind. Uns ist wichtig, dass sich
moglichst viele Einwohner mit ihren un-
terschiedlichen Meinungen, gerne auch
mit tatkriftigem Einsatz zur Erreichung
der gemeinsamen Ziele einbringen. Wer
Interesse hat, kann einfach mal bei ei-
ner Preitagssitzung oder einer anderen
Veranstaltung des Birgerforums herein-
schauen und sich informieren.

Die Mailingliste des Biirgerforums

Diese Mailingliste ist eingerichtet worden,
um den Kontakt und den Informations-
austausch zwischen den Mitgliedern des

Biirgerforums zu férdern und aktuelle In-
formationen und Veranstaltungshinweise
bekannt zu geben. Wer immer aktuell in-

Lauchblatt e Ausgabe Juli 2017 e Biirgerforum Lauchhau-Lauchdcker e.V. ® www.lauchaecker.de

formiert sein will, kann sich in die Mailing-
liste eintragen lassen. Einfach eine kurze
Mail an info@lauchaecker.de senden.
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HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Uns werden zum Birgerhaus und zum Biirgerforum immer wieder
dieselben Fragen gestelit. Hier gibt es ein paar Antworten dazu:

Warum sucht das Biirgerforum Mitglieder?
Weil wir die Mitgliedschaft als Anerkennung unserer Arbeit sehen und
weil.eine hohere Zahl von Mitgliedern unsere Bedarfe fiir das Stadtteil-
und Famlllenzentrum auf eine breitere Basis steIIt

Was kostet denn dlese Mitgliedschaft? Ist das teuer?
Nein, ist es nicht. F

Eine Elnzelmltglledschaft kostet lediglich 15,- € und

eine Familienmitgliedschaft 25,- € pro Jahr.

Ja, muss man da dann dauernd was dafiir tun?

Nein, die Mitgliedschaft verpflichtet zu nichts.

Nattirlich freuen wir uns, wenn unsere Mitglieder bei den Aktionen wie
z.B. Lauchfest und oder Weihnachtsmarkt beim Auf- und Abbau oder an
den Standen mitmachen. Aber ... muss nicht sein.

Kann man denn das Biirgerhaus mieten?

Jaklar. Kann man ©

Preise und viele Infos zum Biirgerhaus und ein Infoblatt mit Mitgliedan-
trag gibt es in der Mitte dieser Ausgabe des Lauchblatts.

Wann die Raume noch zur Verfiigung stehen,kann jeder im Belegungs-
kalender ist auf unserer Homepage www.lauchaecker.de nachschauen.

Eine Vermietungsanfrage bitte schicken an: buergerhaus@lauchaecker.de

Wie kann man sich aktuell iiber die Angebote im SFZ Stadt-

teil- und Familienzentrum Lauchhau-Lauchacker informieren?
Einfach eine Mail an buergerhaus@lauchaecker.de schicken und sich in
den Newsletter eintragen lassen.
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